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Oportunidade unica!
as e Relégios
ité 60%

Prostitutas de rua pensam mais em suicidio

Ana Cristina Pereira

Estudo feito no Grande
Porto sera apresentado
para a semana, na China,
num congresso mundial
sobre a matéria

® O psicologo Alexandre Teixeira es-
ta de partida para Pequim. Vai ao con-
gresso da International Association
for Suicide Prevention explicar que
as prostitutas de rua pensam duas ve-
zes mais em suicidio do que os jovens
adultos. A comunicagao resulta da te-
se de mestrado que defendeu, no ano
passado, na Faculdade de Psicologia
e Ciéncias da Educagao da Universi-
dade do Porto.

Bateu as ruas do grande Porto, com
técnicos de organizagoes que lidam
com trabalhadoras do sexo, até ja
nao haver portuguesas que com ele
quisessem conversar. Metade das 52
entrevistadas conhecia alguém que
ja tentara o suicidio. Um quarto ti-
nha familiares com histérias dessa

natureza. Quase metade ja o tentara
também. A volta de 30 por centoja o
tinham feito trés ou mais vezes.

Nao encontrou estudos semelhan-
tes, apesar da sobreposigao de facto-
res de risco como o estigma, a violén-
cia familiar, a violéncia laboral, o uso
de drogas, a doenga mental. “Os que
estudam suicidio pouco querem sa-
ber de prostitui¢do; os que estudam
prostitui¢ao pouco querem saber de
suicidio”, nota. “As prostitutas de rua
ja estao no lugar mais baixo da hie-
rarquia das mulheres, no lugar mais
baixo da hierarquia das prostitutas.
Estudar isto do suicidio ¢é refor¢ar o
estigma: além de prostitutas, ainda
se matam.”

Os técnicos que junto delas viu fa-
zerem educacdo para a satide nem
se lembravam de lhes perguntar: “Ja
pensou suicidar-se?” A maior parte
dos que colaboraram com Alexan-
dre Teixeira julgavam que essa “nao
era uma questao presente”. Ora, “o
estudo mostra que essa questao es-
ta muito presente - quer os pensa-
mentos suicidas, quer as tentativas
de suicidio”.

Dia Mundial de Prevencdo

Situacdo de crise pode levar ao aumento de casos

O presidente da Sociedade
Portuguesa de Suicidologia
(SPS) considera que a situacao
de crise econdmica que Portugal
atravessa pode provocar o
aumento do suicidio entre
apopulacao se falharem os
apoios sociais. “O desemprego,
as dificuldades econémicas
e acrise social pode levar ao
aumento dos comportamentos
suiciddrios”, disse José Carlos
Santos a propoésito do Dia Mundial
da Prevencéao do Suicidio, que se
assinala hoje.

O especialista sustenta as
suas preocupacoes em estudos
realizados na Irlanda e na Grécia,
paises também a atravessar
graves crises econémicas, que
apontam para o aumento dos
suicidios e de atitudes suicidarias
entre a populagao.

Dados estatisticos indicam
que se suicidam em Portugal
9,6 pessoas em cada 100 mil
habitantes, com predominancia
a sul do Tejo e entre a populacao
masculina idosa. Para assinalar
o Dia Mundial da Prevencao
do Suicidio, a SPS realiza em
Coimbra, onde estd sediada, um
coléquio onde ird ser debatida a
forma de prevenir o suicidio nas
sociedades multiculturais. Lusa

Nao ¢é o acto de vender sexo que
as leva a isto. A violéncia esta muito
presente na vida destas mulheres. Ha
quem passe por elas narua e as insul-
te, lhes atire frutos e outros produtos.
“Elas usam estratégias de defesa, mas
isso fragiliza-as”, diz. Apesar desse
quotidiano, “é na esfera intima e fa-
miliar que 65,2 por cento coloca o
onus das tentativas de suicidio”.

0 grosso (47,8 por cento) relaciona-
se com conflitos familiares. “Quando
contam a familia o que fazem para
ganhar a vida, a familia tem tendéncia
a afasta-las”, exemplifica. Depois, ha
questoes relacionadas com os filhos.
“Houve uma senhora que tentou ma-
tar-se porque a comissdo de protec-
¢ao de criancas e jovens lhe retirou o
mais novo”, torna a exemplificar.

0 psicologo, que trabalha na Agén-
cia para o Desenvolvimento de Lorde-
lo do Ouro, identificou apenas uma
tentativa de suicidio decorrente de
uma “vivéncia profissional trauma-
tica”. “Uma senhora foi sequestrada
e levada para um sitio isolado. Foi
abusada sexualmente e abandona-
da ali”, relata.



