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Alergias alimentares
motivam violéncia
entre crian

Vitimas dos colegas com niveis maiores de ansiedade

ESTUDO

CRIANGAS com alergias ali-
mentares estao mais sujeitas
a ser vitimas de ‘bullying’.
Um estudo agora publicado

sl

na revista da especialidade
“Pediatrics” confirma outro
indicador que ndo é surpresa
—as vitimas deste tipo de vio-
léncia, incluindo a que é fei-
ta por Internet, tém niveisde
stress e ansiedade mais ele-
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vados. O estudo de um grupo
de investigadores do Mount
Sinai Medical Center, em
Nova Iorque, seguiu 251
criangas entre os oito e os 17
anos que frequentam consul-
tas de Alergologia. Quase me-
tade (45%) sdo vitimas de
‘bullying’, 35% das quais es-
pecificamente devido a sua
alergia.

“A conclusdo é consistente
com 0 que acontece em
criangas com incapacidades”,
explica Eyal Shemesh, um
dos investigadores, a Reu-
ters. “Uma alergia é uma vul-
nerabilidade que pode ser fa-
cilmente explorada, entdo
obviamente que é.”

Outro estudo publicado
pela mesma revista, feito
pela Universidade de Yale,
Connecticut, também nos
EUA, confirma ainda que as
criangas e jovens com exces-
sode peso dificilmente esca-
pam a perseguicao dos cole-
gas. Quase dois tergos das
361 analisadas foram viti-
mas de ‘bullying’ devido ao
tamanho. @




