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Governo quer quemédicos
exerçammal acabem faculdade
Internato Ordem e sindicatos tememque qualidade piore mas admitem que é precisomudar

Afalta de vagas para os recém li
cenciadosemMedicina continua
rema formação na especialidade
pode levar a que os médicos co
mecemaexercer semsupervisão
logo após terminaremalicencia
tura Atualmente têm de comple
tar dois anos de internato até te
rem autonomia mas oGoverno
pôs estemodelo emcausanoGru
po deTrabalho para aRevisão do
Regime do InternatoMédico que
se reuniu pela primeiravez na se
manapassada

Foiposto emcausao atualmo
deloque prevêque todososjovens
licenciados emmedicina tenham
acesso a umaespecialidade diz
DianaPóvoas arepresentanteda
Federação Nacional dosMédicos

FNAM nogrupo AFNAM opõese àmedida por considerar que
nãomais seria do que uma forma
deprecarizaçãoeproduçãodejo
vens médicos indiferenciados

O bastonário da Ordem dos
Médicos que regula esta forma
ção do ponto de vista técnico
científico reconhecequeas regras
têm de ser alteradas mas lembra
que os dois anos demedicina tu
telada servem para proteger os
doentes demédicos pouco prepa
rados eproteger osjovensmédi
cosda suaprópria inexperiência
Atualmente os licenciados em

medicina têm de candidatar se e
entrar numa especialidade e pas
sar dois anos a exercermedicina
tutelada antes de terem autono
mia Só depois podem porexem
plo exercer no privado explica
InêsRosendo presidente doCon
selhoNacional doMédico Interno

CNMI O Estado por suavez ga
rante que todos têmacesso auma

especialidade ainda queestanão
seja muitasvezes apretendida já
que asmais procuradas comoof
talmologia cardiologia e gastren
terologia são ocupadas primeiro
pelosmédicoscommelhornota
no exame geral
Só que com a reforma de mui

tos dos especialistas maisvelhos e
a concentração de serviçoshá uni
dades que estão a perder capaci
dade formativa alertao bastoná
rio dosmédicos JoséManuel Silva
Ao mesmo tempo que cada vez
saemmais licenciados das facul
dades este ano entraram 1556 no

internato quando há três anos
eramapenas 1028

É óbvio que as regras têm de
ser alteradas Não vai havervagas
para todos e o Estado não temin
teresse nemobrigação de empre
gar todos os licenciados reconhe
ceobastonário Maso responsável
alerta que médicos não diferen
ciados e compouca experiência
que não terão omesmo nível de
qualidade e performance É re
duzir a qualidade globalda saúde
emPortugal concluí
Por outro lado se oGoverno

optarpor estabelecer um limite de
vagas de acesso à especialidade
tem de encontrar uma solução
para os que ficamde fora lembra
Inês Rosendo Ainda não houve

propostas concretas masparece
ser esse o objetivo Não pode é ser
uma medida isolada porque se
não os que ficam de fora ficam
simplesmente no desemprego já
quenãopodemexercer Asolu
ção pode ser dar lhes a autono
mia logo que acabam o curso tal
como acontece no estrangeiro in
dica

O próprio bastonário reconhe
ce que teráde haver umasolução
a não ser que a ideia seja formar
profissionais durante seis anos
para exportação Mas prefere
umasolução intermédia comen
trada numa especialidade e per
cursos diferenciados apartir daí

Maspreferenãoavançarmais já
que este tema seja discutido em
breve pelaOrdem
AFNAM por outro lado defen

de que todos os médicos têm di
reito àformaçãoespecíficaeàsua
inserção na carreira médica de
modo a preservar a qualidade do
exercício da profissão e opõe sea
toda e qualquermedida que vise
aproduçãodemão de obra indi
ferenciadaparacolmatar necessi
dades que no que diz respeitos à
qualidade dos cuidados médicos
deveriam ser adequadamente sa
tisfeitas pormédicos especialis
tas O grupo de trabalho reúne se
novamente hoje

PATRÍCIA JESUS
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