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Ministério quer
médicos a exercer
mal acabem curso

SAUDE Governo quer acabar com
osdois anos deinternato acompa-
nhado para contornar a faltade
vagas para os recém-licenciados
fazerem especialidade. PAIS PAG. 21

5::&:;:19”“ por estar
alinhado com Merkel
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Governo quer que médicos

exercam mal acabem faculdade

Internato. Ordem e sindicatos temem que qualidade piore, mas admitem que é preciso mudar

PATRICIA JESUS

A falta de vagas para os recém-li-
cenciados em Medicina continua-
rem a formagéo na especialidade
pode levar a que os médicos co-
mecem aexercer - sem
~logoap6s terminarem alicencia-
tura. Atualmente tém de comple-
tar dois anos de internato até te-
rem autonomia, mas o Governo
pos este modelo em causano Gru-
po de Trabalho paraa Revisdo do

Regime do Internato Médico, que ‘

sereuniu pela primeira vez na se-
mana passada.

“Foi posto em causa o atual mo-
delo que prevé que todos osjovens
licenciados em medicina tenham
acesso a uma especialidade”, diz
Diana P6voas, a representante da
Federagdo Nacional dos Médicos
(FNAM) no grupo. A FNAM opée-
-se amedida por considerar que
“néo mais seria do que umaforma
de precarizagdo e produgdo dej 2jo-
vens médicos indiferenciados

0 bastonério da Ordem dos
Médicos, que regula esta forma-
¢do, do ponto de vista técnico-
cientifico, reconhece que as regras
tém de seralteradas, mas lembra
que os dois anos de medicina tu-
telada servem para “proteger os
doentes de médicos pouco prepa-
rados e proteger os jovens médi-
cos da sua prépria inexperiéncia”,

Atualmente os licenciados em
medicina tém de candidatar-se e
entrar numa especialidade e pas-
sar dois anos a exercer medicina
tutelada, antes de terem autono-
mia. S6 depois podem, por exem-
plo, exercer no privado, explica
Inés Rosendo, presidente do Con-
selho Nacional do Médico Interno
(CNMI). O Estado, por suavez, ga-
rante que todos tém acesso auma

especialidade, ainda que esta ndo
seja, muitas vezes, a pretendida, ja
que asmais procuradas—como of-

cardiologia e gastren-
terologia—sdo ocupadas primeiro,
pelos médicos com melhor nota
no exame geral.

S6 que com a reforma de mui-
tos dos especialistas mais velhos e
aconcentragao de servigosha uni-
dades que estdo a perder capaci-
dade formativa, alerta o bastoné-
rio dos médicos José Manuel Silva.
Ao mesmo tempo que cada vez
saem mais licenciados das facul-
dades: este ano entraram 1556 no
internato, quando h4 trés anos
eramapenas 1028.

Falta de internato com acompanhamento pode levara “:eduﬁo da qualldade da salide",

“E 6bvio que as regras tém de
ser alteradas. Ndo vai haver vagas
para todos e o Estado ndo temin-
teresse, nem obrigacao, de empre-
gartodososlicenciados”, reconhe-
ce o bastondrio. Mas o responsavel
alerta que “médicos nao diferen-
ciados e com pouca experiéncia
que ndo terdo o mesmo nivel de
qualidade e performance”. “E re-
duzir a qualidade global da satide
em Portugal’, conclui.

Por outro lado, se o Governo
optar por estabelecer um limite de
vagas de acesso a especialidade
tem de encontrar uma solugao
paraos que ficam de fora, lembra
Inés Rosendo. “Ainda ndo houve
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propostas concretas, mas parece
ser esse o objetivo. Nao pode é ser
uma medida isolada, porque se
néo os que ficam de fora ficam
simplesmente no desemprego, ja
que ndo podem exercer.” Asolu-
¢ao pode ser dar-lhes a autono-
mialogo que acabam o curso, tal
como acontece no estrangeiro, in-
dica.

O préprio bastondrio reconhe-
ce que terd de haver uma solugdo,
ando ser que “aideia seja formar
profissionais durante seisanos,
para exportagao”. Mas prefere
umasolugo intermédia, “com en-
trada numa especialidade” e per-
cursosdiferenciados a partir dai.

> olmpodunm
quando acabam o curso?
Podem, mas ndo de forma au-
w desercolocados
em servigos onde sao supervi-
sionados por um especialista.
Séo os chamados médicos in-
ternos. S6 ap6s dois anos de for-
magao pos-graduada, em ser-
| vigo e ja remunerados, é que
| passam a ser auténomos. Isto
se forem aprovados. S6 nesta
altura, por exemplo, podem
exercer no privado.
» Quando tempo dura a forma-
¢do pés-graduada?
Apesar de ganharem autono-
mia passados dois anos, dura
até obterem a especialidade:
entre cinco e sete anos, depen-
dendo da drea escolhida. O pri-
meiro ano é comum e passam
por vérios servigos do hospital
etambém pelo centro de satide.
Os outros sdo dedicados a es-
pecialidade escolhida. Satide
Piblica demora mais quatro
anos, por exemplo, enquanto
Neurocirurgia dura mais seis.
»Quem controla as regrasdo in-

indicaasvagas para formagao,
masé o Ministério da Satide que
faz o mapa de vagas final e gere
as colocagdes no piblico.

Mas prefere ndo avancar mais, ja
que este tema seja discutido em
breve pelaOrdem.

AFNAM, por outro lado, defen-
de que todos os médicos tém di-
reito “aformacédo easua
inserg¢do na carreira ica, de
modo a preservar aqualidade do
exercicio daprofissao” e opoe-sea
“toda e qualquer medida que vise
aprodugao demao-de-obraindi-
ferenciada para colmatar necessi-
dades que, no que dizrespeitos a
qualidade dos cuidados médicos,
deveriam ser adequadamente sa-

‘tisfeitas por médicos especialis-

tas”. O grupo de trabalho retine-se
novamente hoje.




