
ESTUDO EXCESSO DE PESO HERDASEATRAVÉS DO ESPERMA

Esperma do pai
define obesidade
Esperma de pais obe
sos contribui para que
os filhos possam herdar
doenças metabólicas
SARA FONSECA

Umaequipade investigadores do Instituto Robinson
da Universidade de Ade

laide Austrália descobriu a li
gação entre a composiçãomole
cular do esperma e a possibili
dade de as duas gerações se
guintes poderem herdar o ex
cesso de peso ou doenças como a
diabetes

Segundo Tod Fullston res
ponsável pela investigação o
esperma dos pais que sofrem de
obesidade contribuipara que os
filhos ou netos possam herdar
doenças mesmoque sejam sau
dáveis A dieta do pai muda a
formação molecular do esper
ma explicou Fullston esclare
ceu que asmudanças dasmole

culas no pai obesopodemlevar a
que o embrião sofra de algumas
doenças numa fase posterior
Segundo o estudo de laboratório
realizado com ratos as altera
ções acontecem nas moléculas
microRNA que regulam os ge
nes O cientista disse que foi

proposto realizar omesmo estu
doemhumanos Queremos sa
ber se os homens comummaior

índice demassa corporal podem
ter umperfilmicroRNAdistinto
no seu esperma e se a dieta e o
exercício físico permitemvoltar
a ter umpeso normal
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