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Alimentos para bebés
e crianc¢as com nova lei

roTuLAGEM Nao desincenti-
var aleitamento é um dos
objetivos desta nova legisla-
¢ao que entra em vigor den-
tro de trés anos

O Parlamento Europeu aprovou,
ontem, umanovalegislacao sobre
arotulagem, apresentacao e publi-
cidade dos alimentos paralacten-
tes e criangas pequenas, dos ali-
mentos destinados a fins medici-
nais especificos e dos substitutos
integrais da dieta para controlo de
peso. O documento inclui também
uma listarestrita de substancias,
como vitaminas e sais minerais,
que podem ser adicionadas a estes
alimentos. O objetivo é proteger a
satide dos consumidores e acabar
coma publicidade enganosa.
Oregulamento dizque arotula-
gem, apresentacao e publicidade
das férmulas para lactentes (crian-
casatéaos 12 meses) earotulagem
dasférmulas de transigao “nao de-
vem incluir imagens de lactentes
nem outras imagens ou textos sus-
cetiveis de criar umaimpressao fal-
samente positiva da utilizacao des-
tas formulas”, a fim de “ndo desin-
centivem o aleitamento materno”.
Aeurodeputada Edite Estrela,
presente no debate, diz que “veri-

fica-se, atualmente, que narotula-
gem e publicidade sao apresenta-
das imagens de bebés muito sau-
daveis, insinuando que o alimento
ébenéfico paraasatide da crianca,
peloque tem de haver restricoes a
essa utilizagao excessiva deima-
gens”. “Hé até determinadosleites
cujas publicidades insinuam se-
rem melhores que o materno”.

Os eurodeputados encarregam
também a Comissao de analisar se
sd0 necessarias disposicoes espe-
cificas para os alimentos destina-
dos adesportistas. O regulamento
inclui regras para assegurar que os
residuos de pesticidas sejam res-
tringidos ao minimo. :

A deputada portuguesa ouvida
pelo DN reforga que “o objetivo é
defender asatide dos consumido-
res, jd que no setor alimentar ha
muitos produtos apresentados
como milagrosos e esta legislagao
pretende acabar com tudo o que é
publicidade enganosa”. Asnovas
regras, que “s6 deverao entrar em
vigor dentro de trés anos”, surgem
trés dias antes da aplicagao do re-
gulamento que altera as alegacdes
que os suplementos alimentares
podem fazer nos seus rétulos sobre
os efeitos conseguidos, para os di-
ferenciar dos medicamentos.
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