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Sardinha é rainha em concurso
a realizar no Mosteiro de Refoios

A ESCOLA Superior Agrdria do Instituto Politécnico de Viana do Castelo realiza mais um concurso
gastronémico no préximo dia 21, no Mosteiro de Ref6ios. A sardinha é a rainha da festa nesta edicao.

VIANA DO CASTELO
| Redacgdo |

A Escola Superior Agriria do
Instituto Politécnico de Viana
do Castelo (ESA- [PVC) promo-
ve 21.° edi¢do de concurso gas-
tronémico dedicada & sardinha.
“No prato e no pio, assada ou de
outras variadas formas, as hon-
ras da casa serdo feitas com esta
espécie por exceléncia da pesca
portuguesa”, indica a organiza-
¢ilo do evento.

O evento gastronémico realiza-
se no préximo dia 21, no Mos-

teiro de Ref6ios, em Ponte de
Lima, e tem como principal pro-
posito “valorizar a qualidade e
promover o consumo de produ-
tos agropecugrios regionais”.
Contrariando as tendéncias da

Escola Superior Agraria do IPVC

espago para actuagdes musicais
© muita diversio para além da
respectiva cerimonia de entrega
de prémios.

O serdo continvard noite dentro
com o convivio no Bar da Asso-

moda, as q s
gordas e de preferéncia a pingar
no pio, refere a organizagio do
concurso. O desafio foi langado
pela ESA-IPVC para mais uma
edigiio do concurso i

ciagiio de da ESA. O
evento arranca a partir das 20
horas e a primeira actuagiio estd
prevista para as 21.30 horas. A
ESA-IPVC com o apoio de vi-
rias i i

€0 que este ano elegen como
‘rainha’ a sardinha.

Para além do concurso, que
culminard com o jantar, haverd

de criadores e produtores. tem
vindo a promover anualmente
produtos animais e vegetais - es-
te ano € a sardinha.

+ mais

Da lista dos vdrios
produtos animais
vegetais que a Escola
Superior Agréria do
Instituto Politécnico de
Viana do Castelo ja
promoveu constam o
coelho (1996), cabrito
(1997), porco (1998),
vitela barrosa (1999),
frango de campo (2000)
produtos vegetais
(2001), vinho na
gastronomia (2002),
anho de EDM (2003),
vitela minhota (2004),
fumeiro de Melgago
(2005), carne de pato g|
kiwi (2006), agricultur
biolégica (2007), came|
de Cachena {2008) e
ragas autoctones de
galinhas (2009),
cogumelos (2010),
cabrito em modo de
produgao biologico
(2012), leitdo de raca
bisara (2013), coelho
(2015), truta (2016) e 4
sardinha em 2017.
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