
Sardinha é rainha em concurso
a realizar no Mosteiro de Refóios
A ESCOLA Superior Agrária do Instituto Politécnico de Viana do Castelo realiza mais um concurso
gastronómico no próximo dia 21 no Mosteiro de Refóios A sardinha é a rainha da festa nesta edição

A Escola Superior Agrária do
Instituto Politécnico de Viana

do Castelo ESA IPVC promo
ve 21 ª edição de concursogas
tronómico dedicada à sardinha

No prato e no pão assada ou de
outras variadas formas as hon
ras da casa serão feitas com esta

espécie por excelência da pesca
portuguesa indica a organiza
ção do evento
O evento gastronómico realiza

se no próximo dia 21 no Mos

teiro de Refóios em Ponte de
Lima e tem como principal pro
pósito valorizar a qualidade e
promover o consumo de produ
tos agropecuários regionais
Contrariando as tendências da

moda as sardinhas querem se
gordas e de preferência a pingar
no pão refere a organização do
concurso O desafio foi lançado
pela ESA IPVC para mais uma
edição do concurso gastronómi
co que este ano elegeu como
rainha a sardinha

Para além do concurso que
culminará com o jantar haverá

espaço para actuações musicais
e muita diversão para além da
respectiva cerimónia de entrega
de prémios
O serão continuará noite dentro

com o convívio no Bar da Asso

ciação de Estudantes da ESA O
evento arranca a partir das 20
horas e a primeira actuação está
prevista para as 21 30 horas A
ESA IPVC com o apoio de vá
rias organizações associações
de criadores e produtores tem
vindo a promover anualmente
produtos animais e vegetais es
te ano é a sardinha
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