manchete @

Publico

09-05-2019

Periodicidade: Diario Tematica:
Classe: Informacé&o Geral Dimensao:
Ambito: Nacional Imagem:
Tiragem: 31885 Pagina (s):

Sociedade
2206 cm’

S/Cor
1/120/21

E por ser doente
mental que
Simao esta
preso ha 29 anos

Unidades de satide para
inimputaveis condenados
foram aprovadas, mas ainda
ndo existem p20/21
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Doenca mental prende Simao
ha 29 anos auma cadeia

Diploma que prevé criacdo de unidades
de satide para condenados inimputaveis
ou imputaveis foi aprovado em Conselho
de Ministros na semana passada, mas
essas estruturas ainda nao existem

Justica

AnaDias Cordeiro (texto),
Miguel Feraso Cabral
(lustracao)

Um contacto prolongado com drogas
despertou em Siméao uma doenca do
foro psiquidtrico. As crises foram
acontecendo e em 10 de Dezembro
de 1990 podia ter morto o irmao
quando o agrediu com uma navalha.
Foi julgado por tentativa de homici-
dio simples e declarado inimputavel
por padecer de uma esquizofrenia.
Sem imputabilidade, ndo ha culpa.
E sem culpa, nao ha pena — ha medi-
da de seguranca. No caso de Simao,
areclusao na clinica psiquiatrica do
Estabelecimento Prisional de Santa
Cruz do Bispo podia fixar-se entre
um minimo de trés anos e um maxi-
mo de dez anos e oito meses. O tri-
bunal decretou 10 anos.

Passaram 29 anos e Simao conti-
nua preso. O seu caso esta entre os
que nao apresentam solucao, até a
data, por ainda nao existirem uni-
dades de satide ndo inseridas em
prisdes para condenados com doen-
cas mentais.

Nem mesmo a avaliacdo de 2013
da equipa técnica do Estabeleci-
mento Prisional de Santa Cruz do
Bispo, de que ao longo dos anos de
internamento, Simdo “manifestou
sempre uma postura cordial e edu-
cada”, mostrou sempre “um parti-
cular cuidado pela sua imagem,
vestuario e arranjo pessoal”, cum-
priu “rigorosamente as regras e
normas institucionais” e denotou
“autonomia para garantir os seus
cuidados pessoais bem como a
higiene do seu espaco fisico”, aju-
dou a atenuar a sua condigdo.

De acordo com o Cédigo Penal, a
medida termina quando cessa “o
estado de perigosidade” do recluso.
Sempre que nao estiver preenchida
essa condicao, a situacdo € revista
pelo Tribunal de Execucdo de Penas
(TEP) e areclusao susceptivel de ser
prolongada de dois em dois anos. A

situagao de Simao Pedro foi revista
em 2018 e voltara a sé-lo em Maio
de 2020.

Jaem Julho de 2013, um relatorio
clinico do médico psiquiatra da Cli-
nica de Satide Mental de Santa Cruz
do Bispo confirmava que o interna-
do sofre de “psicose esquizofrénica”
e que “com o tratamento instituido,
encontra-se, ha varios anos, clinica-
mente compensado”. Estava entao
internado ha 22 anos por decisao do
tribunal. “Por se encontrar compen-
sado, torna-se desumano estar
encerrado numa cadeia por falta de
resposta institucional para ele”,
considera a irmd Maria do Céu
Ribeiro.

“A falta de respostas sociais ou do
sistema de satide, que caracterizam
de forma abundante a desresponsa-
bilizacao do Estado pela situacao
desprotegida de muitos cidadaos,
faz com que muitos reclusos perma-
necam no Estabelecimento Prisio-
nal de Santa Cruz do Bispo, como é
o caso do meu irméo, através da
prorrogacao de medidas de segu-
rancga, sem que tenham condicoes
para se reintegrarem socialmente “,
diz ao PUBLICO.

0 modelo previsto no Cadigo de
Execucao de Penas de 2009 para
unidades de saide em que estes
reclusos beneficiem de um plano
terapéutico (durante a pena ou a
medida) que os ajude na reinsergao
carecia de um diploma finalmente
aprovado em Conselho de Ministros
na semana passada.

Reabilitacido e reinsercio

0 decreto-lei adapta as regras neces-
sdrias a aplicacdo de medidas de
internamento de inimputaveis
numa unidade terapéutica sob a
responsabilidade do Ministério da
Justica mas também do Ministério
da Satide. O diploma — que entra em
vigor com a publicacao em Didrio
da Republica — pauta-se pelo “prin-
cipio da preferéncia” de medidas
em unidades de satide mental, com
o objectivo de uma “reabilita¢do do
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Caso de Simao esta
entre os que nao
apresentam
solucdo por ainda
ndo existirem
unidades
psiquiatricas nao
prisionais
internado” e da sua “reinsercdo no
meio familiar e social, sempre que
possivel”.

Na mais recente revisao da medi-
da de Simao, com data de Maio de
2018, o TEP do Porto avaliou, mais

uma vez, que nao estao reunidas as
condi¢oes minimas exigidas para o
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libertar, entre as quais a garantia de
que cumprira a medicacao exigida.
Da apreciacao do caso, o TEP do
Porto considerou que se mantinha
“o quadro clinico que justificou a
declaragéo de inimputabilidade”,
sendo o seu estado clinico “crénico”
bem como a “perigosidade latente”,
embora “a impulsividade e agressi-
vidade sejam mitigadas pela com-
pensacdo medicamentosa”.
“Medicado, mantendo controlo
familiar, psiquiatrico e assistido
socialmente, a sua inimputabilidade
com perigosidade de repeticdo de
actos, fica atenuada pela compen-
sacdo clinica”, reconheceu o tribu-
nal. Porém, contrapés: “Em liber-
dade nada garante que ndo abando-
ne a medicacdo” e que ndo “se
revele incapaz de reger adequada-
mente a sua pessoa”. Como “exem-

plo”, o tribunal remeteu para o que
aconteceu a Simao no pré-interna-
mento, 28 anos antes, de novo invo-
cando os factos de 1990 para susten-
tar a decisdo de manter a medida.

Siméo necessitaria de “um férreo
acompanhamento e supervisiona-
mento comportamental (...) para
ser um homem livre em liberdade”
e “tal quadro ndo se verifica”, con-
clui o tribunal que invoca ainda a
indisponibilidade ou incapacidade
dos familiares “para o receber de
forma permanente”.

Familiares sdo vitimas

Os crimes pelos quais os inimputa-
veis foram condenados sio, na
maioria, relacionados com violéncia
familiar, potenciada por problemas
de alcool e drogas, de acordo com
dados publicados pela Lusa, no ano
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E desumano estar
encerrado numa cadeia
por falta de resposta
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passado quando o entao director-
geral da reinsercéo e servicos pri-
sionais, Celso Manata, reconheceu
a dificuldade de serem as familias
“que muitas vezes sdo as vitimas”
nestes €asos, a assumir a responsa-
bilidade de os receber em casa. E
preciso “alguém fora da familia que
os possa acolher”, afirmou.

Em Marco deste ano, 240 inimpu-
taveis cumpriam medidas de segu-
ranca, num estabelecimento prisio-
nal — a Clinica de Psiquiatria e de
Satide Mental em Santa Cruz do Bis-
po ou o servico de psiquiatria do
Hospital Prisional de Sao Joao de
Deus em Caxias, ou numa institui-
¢do psiquiatrica nao prisional. Em
Julho de 2018, foram inauguradas 12
vagas para inimputaveis no Hospital
Julio de Matos. O projecto do Gover-
no agora aprovado em Conselho de

institucional para ele

Maria do CéuRibeiro

' Pediu ajuda para o irmao
a Marcelo e ao Parlamento

Ministros prevé a criacio de unida-
des de satide mental sob a tutela de
ambos os ministérios — da Saude e
da Justica.

Qual o valor das verbas necessa-
rias para a sua implementacao, em
que moldes sera aplicado e quantas
pessoas serdo abrangidas? A novi-
dade da medida, a ser trabalhada
em detalhe, ndo permite aos minis-
térios envolvidos darem uma res-
posta imediata, disseram ao PUBLI-
CO os gabinetes de Francisca Van
Dunem e de Marta Temido.

Também nao foi possivel ao Minis-
tério da Justica informar quantas
pessoas estdo a cumprir uma medi-
da de seguranca acima do tempo
dessa medida, como acontece com
Simdo, que tem hoje 49 anos.

acordeiro@publico.pt

AnaDias Cordeiro

A mais recente tentativa de Maria do
Céu Ribeiro para garantir ao irmao,
inimputavel preso ha 29 anos, na ala
psiquiatrica de Santa Cruz do Bispo,
no Porto, um resto de vida condigna,
e receber tratamento — 19 anos
depois de cumprida a medida de
seguranga que lhe foi aplicada em
1990 pelo tribunal por tentativa de
homicidio simples do irmao — foi
enviar uma carta ao Presidente da
Republica, dizao PUBLICO.

Marcelo Rebelo de Sousa ter-lhe-
arespondido dizendo que a minis-
tra da Justica seria informada sobre
0 caso.

Porém, Maria do Céu lembra que
ja em Junho do ano passado foi-lhe
dito que um grupo de trabalho fora
criado por despacho conjunto dos
ministérios da Justica e da Saude
para fazer “um levantamento das
situagoes” dos internados” e da
“identificacdo de instituigoes (...)
com capacidade para acolher e pro-
mover a reabilitac@o e integracao
social” dos internados, bem como
“formular propostas sobre a futura
contratualiza¢do dos cuidados (...) a
prestar” a estas pessoas que possam
ver cessada a sua medida de interna-
mento “ou aos internados colocados
em liberdade para prova”.

Ainda segundo o despacho, este
grupo de trabalho faria ainda a “iden-
tificacao dos encargos” para cumprir
estes objectivos, reflectiriam sobre
as formas de os tribunais “reverem
a situagdo dos inimputaveis” e de
garantir um “reforco das respostas
disponiveis”, como se 1é no docu-
mento assinado em Maio de 2018
pela secretaria de Estado adjunta e
da Justica Helena Ribeiro e pelo
secretario de Estado adjunto e da
Satide, na altura, Fernando Aratjo.

No documento, disponivel na
Internet, o grupo de trabalho, com-
posto por destacados profissionais
ligados aos dois ministérios e espe-
cialistas da area da Satide Mental e

dos Servicos Prisionais, deveria, no
prazo de 90 dias, “dar cumprimen-
to” ao previsto no documento — ou
seja, em Setembro de 2018.

Questionado sobre as conclusoes
e resultados deste grupo de traba-
lho, criado com o objectivo de
“aperfeicoar o sistema de execu¢ao
das penas e valorizar a reinser¢io
social”, apresentado como “uma
das prioridades do XXI Governo
Constitucional”, o gabinete de
imprensa do Ministério da Justica
respondeu que seria prematuro
avancar com esclarecimentos, numa
altura em que o diploma que regu-
lamenta as unidades para acolher
inimputaveis, sob a responsabilida-
de da Justica e da Saude, e que foi
aprovado em Conselho de Minis-
tros, ha uma semana, “ainda nao
estd finalizado”.

Marcelo Rebelo de
Sousa ter-lhe-a
respondido que a
ministra da Justica
seria informada
sobre o caso
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Em Novembro de 2018, Maria do
Céu Ribeiro escreve para o presi-
dente da Assembleia da Repiblica,
Eduardo Ferro Rodrigues, que infor-
ma, através da sua chefe de gabine-
te, que a exposi¢ao sobre o irmao
de Maria do Céu Ribeiro foi enviada
para trés comissoes parlamentares:
de Assuntos Constitucionais, Direi-
tos, Liberdades e Garantias, da Sat-
de e do Trabalho e Seguranca
Social.

Em Marco deste ano, Maria do Céu
recebe uma resposta da comissao
parlamentar a que preside o consti-
tucionalista Pedro Bacelar de Vas-
concelos, dando por “concluida a
intervencao” da comissdo, no segui-
mento das diligéncias desenvolvidas
junto do Ministério da Satide.

Efectivamente, um oficio ja tinha
sido enviado pela chefe de gabinete
da Ministra da Satide em Dezembro
de 2018 indicando que o Estabele-
cimento Prisional de Santa Cruz do
Bispo pertence ao Ministério da
Justiga, salientando que enquanto
se mantivesse a medida de seguran-
¢a decretada pelo tribunal, a pres-
tacdo dos cuidados de satide do
recluso estaria a cargo do Ministério
da Justica.

PAULO PIMENTA




