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Casos mortais
estao a aumentar
mas ha solucoes

O mimero de vitimas

mortais estd a voltar as
estatisticas negras do inicio dos
anos 2000. Falta prevengio,
dizem os especialistas

Este ano jd morreram 12 pessoas vi-
timas de violéncia doméstica. Onze
mulheres e um homem. Em pouco
mais de dois meses hd quase metade
das vitimas mortais do ano passado
(28). Se o padrio se mantiver, 2019
serd mais um ano negro nas estatis-
ticas de um crime que revolta toda
a gente mas que nao se consegue
erradicar. Porqué? “Nao ha uma
tnica razdo, é errado presumir que
ha sé um fator”, diz Cristina Soei-
ro, psicéloga forense da Escola de
Policia Judicidria que integra um
grupo que estuda o fenémeno do
homicidio em contexto intimo nos
ultimos dez anos.

“Temos de ver se a tendéncia se
mantém, mas a verdade é que os ni-
meros estavam a descer nos tltimos
trés anos e agora voltimos a média
dos anos anteriores, que anda a vol-
ta dos 40 casos por ano”, acrescen-
ta a especialista. Como acontece
sempre que ha uma onda de crimes
deste género, o Governo anunciou
uma série de medidas para com-

As noticias alimentam a
sensacao de impunidade
dos agressores mas

nao contribuem para

o aumento de casos
mortais

bater o flagelo, incluindo a criagao
de tribunais “quase” especializados
neste tipo de crimes. “Ja temos as
ferramentas necessarias”, conside-
ra Cristina Soeiro. “Um dos prin-
cipais fatores que contribui para a
nio diminui¢io deste tipo de crime
talvez seja a falta de coordenagao
no terreno entre as varias entidades
envolvidas e a falta de formagio dos
agentes.”

Desde o inicio do ano — primeiro
com os casos mortais e depois com
a polémica a volta dos acérdios e
as declaragdes do desembargador
Neto de Moura — que o assunto
da violéncia doméstica nio sai da
agenda medidtica, dos jornais e do
discurso dos politicos. Sucedem-se
as noticias sobre mulheres que fi-
zeram queixa contra os maridos ou

ex-companheiros mas que as auto-
ridades nio conseguiram evitar que
fossem atacadas ou mesmo mortas.
Sera possivel que, tal como acon-
tece nos casos de suicidio, exista
um efeito mimético que leve a um
aumento dos casos de homicidio?
“Nao creio que se possa fazer essa
relagdo”, responde Rui Abrunhosa
Gongalves, psicélogo e professor da
Universidade do Minho, especiali-
zado em crimes sexuais e violéncia
doméstica. “E verdade que as no-
ticias relatam normalmente casos
em que a Justica falhou e isso pode
levar a uma sensagao de impunida-
de por parte dos agressores. Mas
quem decide matar a companheira,
fa-lo depois de ruminar muito no
assunto, ndo é um ato espontineo
que seja desencadeado por uma no-
ticia de jornal. Agora é verdade que
os jornais também podiam e talvez
devessem publicar mais noticias em
que os agressores sio apanhados e
punidos, porque € isso que acontece
na maior parte das vezes.”

Prevencio e detecdo precoce

A violéncia doméstica tem solugao?
“Tem”, garante Rui Abrunhosa Gon-
calves. “A solugio passa pelo estudo
e pela prevengio. Provavelmente, os
médicos de familia sdo os primeiros
adetetar o problema e tém de saber
o que fazer. Temos de perceber se
0s casos ji estavam a ser seguidos,
qual foi o gatilho, se havia ou nao
queixa. Ainda ha muitas perguntas
por responder.”

Para Cristina Soeiro, “o mal é ver-
mos o fenémeno como episédico. O
homem alcoélico ou com problemas
mentais que matou a mulher por-
que ela o traia. Nao € um problema
deste ou daquele individuo, é social
e é assim que tem de ser tratado.
Globalmente”, defende.

O fenémeno nao ¢ exclusivo de
Portugal e hd paises que ji conse-
guiram, pelo menos, minimizar o
problema. “Em Espanha, aposta-
ram na detec¢do precoce, na pre-
vengao e nds temos de ir por ai”,
explica Cristina Soeiro. “E nos pai-
ses nérdicos trataram do problema
na raiz, junto dos jovens. Todos os
estudos que temos demonstram que
em Portugal a violéncia doméstica
comega logo na juventude, durante
o namoro. E por ai que temos de
comegar.”
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