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As novas "“rodas dos expostos”

No combate ao abandono e ao infanticidio, vdrios paises criaram
“caixas-seguras”, onde se pode deixar os bebés, garantindo também
0 anonimato nas hospitalizacdes em trabalho de parto

030 nasceu hd precisamen-

te um ano, num hospital de

Lisboa. Quando foi internada,

a mae disse a equipa médica

que queria dd-lo para ado-

¢do. Assinou uma declara¢io

confirmando que era essa a

sua vontade e, assim que ele

respirou pela primeira vez no

mundo exterior, foi levado

para outro colo que pudesse dar-lhe

aconchego. No dia seguinte, a mulher

agradeceu o apoio que lhe deram e saiu
do hospital sem olhar para trds.

A entrega de crian¢as no momento

|
|
|

do nascimento € rara em Portugal, por |

falta de conhecimento ou por receio da
exposicdo social, uma vez que o processo
obriga a identifica¢do dos progenitores.

Nio havendo criminalizacio da mie |

que d4 o filho, em vez de o abandonar,
hd quase sempre um julgamento moral
associado — ou assim pensam ainda
muitas das mulheres que se veem com
um filho indesejado na barriga. Sem es-
trutura emocional ou apoio familiar, e
ndo conseguindo fazer uma interrup¢ao
da gravidez, acabam frequentemen-
te por a levar em diante em segredo.

D PATRICIA FONSECA

O processo estd profusamente descrito
nos manuais de Psicologia. Durante os
meses da gravidez, desenvolve-se uma
despersonaliza¢io, com a mulher a lidar
com a sua realidade como se fosse algo
que estd a acontecer com outra pessoa.

Porém, no momento do parto, tor-
na-se tudo demasiado real para ser
ignorado. Esse choque, misturado com
o panico de dar a luz sem assisténcia,
quase sempre na mais completa solidao,
pode levar a mulher a querer “livrar-se”
de imediato do recém-nascido. A mor-
te por asfixia é frequente, tal como os
abandonos no lixo.

E esse estado mental alterado duran- |

te o parto que explica a pena atenuada
nos crimes de infanticidio, abandono
ou exposi¢cdo — uma nogdo dos tempos
romanos que chega aos nossos dias,
descrevendo o ato de deixar um ser in-
defeso “exposto” aos elementos, pondo
em risco a sua vida.

No caso de Sara, a mulher de 22 anos
que era sem-abrigo e abandonou o filho
recém-nascido num ecoponto da zona
ribeirinha de Lisboa, no passado dia
6, a acusacdo do Ministério Publico é
mais dura: tentativa de homicidio qua-

lificado, o que determinou a sua prisio
preventiva na cadeia de Tires. S6 o de-
correr do processo poderd revelar mais
pormenores do caso, mas um grupo de
advogados entregou ji um pedido de
habeas corpus, exigindo a sua liberta-
¢do, considerando que o crime cometi-
do terd sido infanticidio ou exposi¢io e
que, com uma moldura penal inferior

QUANDO A MULHER
ESCONDE A GRAVIDEZ,
SOB GRANDE PRESSAQ
PSICOLOGICA, O PANICO
GERADO NO MOMENTO
00 PARTO PODE LEVA-LA
ATENTAR “LIVRAR-SE"
RAPIDAMENTE DO BEBE

As novas “rodas dos expostos”
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“Caixa-segura” Uma “roda dos expostos”
>

a cinco anos, ndo ¢ legal manté-la em
prisdo preventiva.

Saberia Sara que podia ter ido a um
hospital quando entrou em trabalho de
parto e que ndo seria crime entregar o
bebé para ado¢do? Teria medo de ser
identificada por ser imigrante ilegal?
Recearia outro tipo de perseguicao?

Para evitar partos sem assisténcia, como |

o que teve esta mulher na rua, virios
paises europeus criaram legislacio que
permite a hospitaliza¢do sob anonima-
to aquando do trabalho de parto. Essas
mulheres podem também entregar os
filhos no momento do nascimento sem
deixarem identificacio — num hospital
ou numa das muitas “caixas-seguras”
que se multiplicaram na ultima década,
em paises como Suica, Alemanha, Itdlia,
Polonia e Inglaterra.

MAES PODEM ARREPENDER-SE
O sistema ¢ inspirado na medieval “roda
dos expostos”, que a Santa Casa da Mi-
sericordia manteve ativa em Portugal
até ao século XIX, mas estas novas “cai-
xas-seguras” oferecem, apesar de tudo,
outras condi¢des. Sdo aquecidas com
uma luz ténue, tém colchdes e cober-
tores, e quando um bebé ali ¢ deixado
disparam sensores que avisam as equi-
pas médicas de servico. Os progenitores
podem deixar informagoes pessoais, se
o entenderem, mas hd o compromisso
legal de ndo identificar quem abandona
uma crianga e de esse ato ndo ser crimi-
nalizado nem julgado, de forma alguma.
Na Alemanha, onde foram instalados
cerca de 90 dispositivos destes no exte-
rior ou nos arredores dos hospitais das
principais cidades, um bebé abandonado
€ encaminhado para uma institui¢do
e aguarda oito semanas até ser iniciado
o processo de adogdo. Durante esse

GETTY IMAGES

moderna na cidade de Duisburgo,
na Alemanha, com sensores que alertam
para a presenca de um bebé

OQUEDIZALE

Infanticidio
A mae que matar o filho durante ou logo
apds o parto e estando ainda sob a sua
influéncia perturbadora, é punida com
pena de prisao de 1 a 5 anos.

Exposicdo ou abandono
Quem colocar em perigo
a vida de outra pessoa
a) Expondo-a em lugar que a sujeite a uma
situagao de que ela, so por si, ndo possa
defender-se; ou
b) Abandonando-a sem defesa, sempre
que ao agente coubesse o dever
de a guardar, vigiar ou assistir;
¢ punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos
(ou de 2 a 5 anos se for praticado por
ascendente ou descendente, adotante
ou adotado da vitima).

Homicidio privilegiado
Quem matar outra pessoa dominado
por compreensivel emogao violenta,
compaixao, desespero ou motivo
de relevante valor social ou moral, que
diminua sensivelmente a sua culpa, é
punido com pena de prisao de 1a 5 anos.

Homicidio qualificado
Se a morte for produzida em
circunstancias que revelem especial
censurabilidade ou perversidade, é punido
com pena de prisao de 12 a 25 anos.

Dos tempos medievais
Uma “ruota degli innocenti",
em Florenga, Itdlia

periodo, as mies podem arrepender-se.

Em Portugal, ndo hd indicacio de
que possa ser criado algo do género, e
Dulce Rocha, magistrada durante mais
de 30 anos na drea de Familia e Menores
e atual presidente do Instituto de Apoio
a Crianca, espera que nao se vd por ai.
“E um retrocesso e uma situacdo degra-
dante para todos”, considera, defenden-
do que se promova mais o conhecimento
da lei portuguesa. “A mie pode dirigir-se
aum hospital ou a Santa Casa da Mise-
ricérdia ainda durante a gravidez, ex-
plicando que ndo tem condicdes ou que
nio quer ter aquele filho e que preten-
de dd-lo para adocdo. Idealmente essa

| gravidez até passa a ser acompanhada,

e aquele bebé estard sempre em segu-
ranca. Assim que nasce, € levado para
longe da progenitora e aguarda num
centro de acolhimento pelos procedi-
mentos legais que se seguem.”

Dulce Rocha ndo considera que o
processo seja complexo, mas hd que
reafirmar a decisio no momento do
parto, de forma clara e por escrito, e rei-
terar essa vontade algum tempo depois,
perante um juiz. Em teoria, findas as
seis semanas em que a mie pode voltar
atrds na sua decisdo, o Tribunal de Fa-
milia ¢ Menores encaminhard a crianca
para adocdo e, entre dois e trés meses,
0 bebé poderd ser entregue a uma nova
familia. Mas quase sempre tém sido
decretados outros tramites legais. Se
nio houver consentimento escrito dos
dois progenitores, o juiz pode solicitar
que se encontre o pai ou que se confir-
me a inexisténcia de alguém na familia
alargada que queira (e possa) ficar com
a crian¢a — um processo que levard até
um ano a ficar concluido, o que muitos
técnicos da drea social contestam, consi-
derando que os direitos dos adultos tém
sido mais protegidos pelos magistrados
do que o tdo propalado “superior inte-
resse da crianga”.

E devido a essa intrincada teia legal
que permanece em suspenso a vida de
Jodo. Seis semanas depois do parto, a
mie nio compareceu em tribunal, como
manda a lei. O juiz entendeu que assim
o processo nio podia ser “efetivado”.
Decidiu chamd-la por uma, duas, trés
vezes. As cartas do tribunal ndo obtive-
ram resposta e, sem uma decisdo do juiz,
o processo foi permanecendo “congela-
do”. O Jodo dd jd os primeiros passos na
institui¢do que o acolheu com poucos
dias de vida, mas ainda ndo aprendeu
a palavra “mie”.



