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Com quatro filhas,
Joao e Sofia Costa
receberam

mais dois

SNEOVIAI TVEOTS / OVYDIN O

* No ltimo ano apenas

ne que mantém ligagéo.
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Apadrinhamento
civil: s6 seis criancas

O

Trés histérias

Jodo foi apadrinhado

pela tia com quem vivia

Em novembro de 2012, o Tribu-
nal Judicial de Arouca homolo-
gou o pedido de apadrinhamento
civil de Jodo, que frequentava o
7.%ano, por parte da sua tia. A
proposta partiu da Comissao de
Protegdo de Criangas de Arouca,
porque a mae ndo reunia condi-
¢Oes nem competéncias paren-
tais para cuidar do menor. Jodo ja
vivia com a tia e a mae concor-
dou. A crianga demonstrou von-
tade em ficar aos cuidados da tia.

Dois irmios ficaram com
familia de acolhimento

Duas criangas, nascidas com sin-
drome fetal alcodlico, filhas de
um casal de 30 anos, numa rela-
¢ao pautada por violéncia domeés-
tica e consumos de alcool, viviam
numa casa sem agua nem luz. Os
irmdos, de 5 meses e 4 anos, fo-
ram colocados numa familia de
acolhimento, em 2006. Manti-
nham contactos com os pais até a
mae falecer e 0 pai ser preso. Em
2012, foram apadrinhados pela
familia de acolhimento, que
identificavam como figuras pa-
ternas, com a aprovagao do pai.

Pais reconheceram
incapacidade para cuidar
Em 2013, Bruno foi apadrinhado
POI uma tia paterna e o seu ma-
rido, que mostraram disponi-
bilidade, afeto e dedicagao
para receber a crianga, entao
com 4 anos. A mie sofre de
debilidade mental e o pai,
devido a sua ocupagio pro-
fissional, ndo tinha tempo
Ppara garantir os cuidados.
Mesmo vivendo com a tia,
- ndo foi afastado dos pais
que, apesar das incapacida-
des naturais, nunca deixa-
J ram de se preocupar e man-

ter o contacto.

Autorizada pela VISAPRESS para a reprodugao, distribuicdo e/ou armazenamento de contetdos de imprensa, das publicagdes por esta representada, sendo interdita qualquer reprodugao, mesmo que parcial.

propostas em 2019

E o niimero mais baixo dos tiltimos trés anos. Ha 7032
menores institucionalizados. Lei que queria dar-lhes uma
familia, mantendo ligacéo aos pais biolégicos, ainda falha

Catarina Silva
sociedade@jn.pt

PROTEGAO Dez anos depois
daentradaem vigorda figu-
radoapadrinhamento civil,
que queria dar uma familia
a criangas institucionaliza-
das e sem projeto de adogéo,
os nimeros continuamaser
residuais. Em 2019, as Co-
missdes de Protegio de
Criangas e Jovens (CPCJ) s6
propuseram seis criangas
para apadrinhamento civil
- 0 nimero mais baixo dos
1iltimos trés anos - e quatro
dos casos ja foram homolo-
gados pelo tribunal. Alei pe-
cou pela falta de divulgacdo
e os seus mentores acredi-
tam que a falta de um subsi-
dio as familias também tem
travado o sucesso.

“Ha dez anos, ndo havia
quem tivesse davidas sobre
apertinénciado apadrinha-
mento civil”, diz Guilher-
me de Oliveira, especialista
em Direito de Familia e
mentor da lei. Foi criada a
pensar nas criangas para
quem a adogdo ndo é uma
opgdo, mas que também
ndo podem estar com a fa-
milia biologica. “Era
Ppreciso inventar
uma forma de
protegao fami-
liar duradoura
e ndo transi-
téria. Ima-
ginei esta
figura, ins-
pirada nos
padrinhos
religiosos,

substitu-
tos dos
@& pais”.

O grande objetivo erareti-
rar criangas das instituicoes.
Segundo a lei, os padrinhos
civis assumem responsabi-
lidades parentais para o res-
to da vida, mas as criangas
nio perdem ligagdo aos pais
biologicos, ao contrario do
que acontece na adogdo.

FALTA DE DIVULGAGAO
Apesar das expectativas, os
nimeros foram sempre re-
siduais. O ultimo relatério
Caracterizagdo Anual da Si-
tuacdo de Acolhimento de
Criangas e Jovens (CASA)
revela que, em 2018, havia
7032 criangas instituciona-
lizadas e o apadrinhamento
civil foi proposto a apenas
29, o nimero mais baixo
desde 2013.Em 2019, segun-
do a Comissdo Nacional de
Promogao dos Direitos e
Protecdo das Criangas e Jo-
vens, as CPCJ de todo o pais
s6 0 propuseram aseis crian-
Gas (trés entre 11 e 14 anos;
uma entre 6 e 10 anos; uma
entre 3 e 5 anos, uma com
menos de 2 anos). A medida
também pode ser proposta
peloMinistério Publicooua
Seguranga Social.

“A falta de divulgagao foi
um defeito desde oinicio.O
Governo nio fez a parte
dele”, defende Guilherme
de Oliveira. O facto de se
manter contacto com os
paisbioldgicos ndo lhe pare-
ceserum travao, até porque
aideia é exatamente a coo-
peragao. “Magistrados, téc-
nicos, todos conheciam ca-
sos em que a figura se en-
quadrava. Se ha dez anos fa-
zia falta, entdo, continua a
fazer”. Agora, arrepende-se

de ndo ter avangado o mui-
to debatido subsidio, como
o que é entregue as familias
deacolhimento. “O sistema
exige muito dos pais e o sub-
sidio ajudava”.

O investigador Paulo Del-
gado, subscreve: “Temos
que verarealidade dapouca
disponibilidade econémica
das familias. A falta de apoio
até pode ser injusta”. Mas o
problema estd em quebraro
ciclo familia-instituigdo:
“Somos campedes da insti-
tucionaliza¢do de criangas.
Nio acredito que Portugal
seja diferente de paises
como Espanha ou Itlia. Es-
tas familias existem, mas o
n0sso sistema de protegio
nao as procura”. E critica o
Governo: “Ha muito boas
intengdes do ponto de vista
juridico. Ha consenso do
ponto de vista cientifico so-
bre o efeito da instituciona-
lizagdo nas criangas, com
atrasos cognitivos e fisicos.
Mas, do ponto de vista poli-
tico, hé resisténcia”.

Rosario Farmhouse, presi-
dente da CNPDPCJ, assume
que “a medida tem poten-
cial que ndo é usado”. “Te-
mos poucos candidatos ase-
rem padrinhos e ndo ha
efeito de contagio. Isto re-
quer uma campanha de di-
vulgacdo”. Idalia Serrdo, a
época secretdria de Estado
da Reabilitagdo, concorda:
“O que resolve o desconhe-
cimento é a formagao. Se os
técnicos ndo conhecem os
instrumentos, nao os apli-
cam. Continuo a acreditar
que faz sentido. Ndo substi-
tui nenhuma outra medida
de prote¢do”. ®

Catarina Silva
sociedade@jn.pt

OEIRAS O dia 10 de maio de
2019 estd marcado na me-
méria deJodo e Sofia Olivei-
1a Costa. Tém quatro filhas
eainda quiseram daraopor-
tunidade a dois irmédos de
viverem com uma familia.
Foi ai que passaram a ser
oitold em casa, a contar com
Pedro e Maria (nomes ficti-
cios), de 9 e 10 anos, que sai-
ram da instituicdo onde es-
tavam hd dois. “Ndo é cora-
gem, é vontade”, diz Jodo.
Os irmdos ja vivem com
eles, por decisdo do tribu-
nal, mas continuam a espe-
1a da conclusio do processo
de apadrinhamento civil,
em que a mae biolégicanao
tem colaborado.

Jodo e Sofia,ambos com 51
anos e juntos hd 30, sempre
tiveram nos planos, um dia,
adotar. Vivem em Oeiras,
tém quatro filhas bioldgi-
cas,de14,17,19 e 21 anos. E
acabaram, Num acaso, a cru-
Zar-se COIm o projeto Amigos
P’ra Vida. Jodo decidiu ser
voluntario numa casa de
acolhimento. Foi apoiar Pe-
dro nos estudos. “Comprei
livros de fichas, jogava a
bola, pegava as cavalitas.” A
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~~ REPORTAGEM

Com quatro
filhas, ainda
arranjaram
espaco para
mais dois

Jo#o e Sofia Costa estdo h4 ano

e meio & espera para apadrinhar dois
irm&os que estavam numa instituigéo.
Lamentam o processo lento e a falta de
apoio. Mée biolégica falha audiéncias
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irmd Maria, que vivia na
mesma institui¢ao, come-
cou a juntar-se: “E, de re-
pente, vinham os dois estu-
dar para o pé de mim”.

Osirmaos ji passavam tar-
des em casa de Jodo e Sofia
quandoadiretoradacasade
acolhimento lhes pediuque
osapadrinhassem. “Néo fui
capaz de dizer que ndo. As-
sumi isto como uma obriga-
¢do moral. Serem dois ir-
maos torna tudo mais difi-
cil, mas ndo me passava pela
cabeca ficarem entregues a
institui¢do”. Foram meses
dificeis de debate familiar.

Quando o casal se alinhou
edeixou para trds os medos,
asfilhasrespeitaram. “A de-
cisdo acabou por assentar
muito na ligagdo que as
criangas ja tinham connos-
co”, diz Sofia.

A3 dejaneirode 2019, for-
malizaram a candidatura a
apadrinhamento civil na
Seguranga Social. E, em
maio, o tribunal autorizou
que os irméos fossem viver
com a familia, antes da con-
clusdo do processo. Até tive-
ram direito a uma festa de
boas-vindas. Eentre muitas
atividades planeadas, a tini-
ca coisa que eles queriam,
afinal, era estar em casa.

€ “Nunca pomos em
causa os pais. E uma
relagio de soma.
Em vez de perderem
uma familia, ganham
outra”, afirmam
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Associacéo
quer lista
com familias
candidatas

Alerta que € “é preciso
uma procura ativa”

APELO O projeto Amigos
P’ra Vida, da associagdo
Candeia, surgiu em 2015 e
desde entdoja criou maisde
90 ligagdes entre criangas
institucionalizadas e fami-
lias voluntarias, na zona da
Grande Lisboa. O projeto
angaria familias que quei-
ram estabelecer lacos de
amizade com uma crianga
ou jovem que viva numa
casa de acolhimento resi-
dencial. E tem vindo a cha-

maraatengao para o apadri-
“Nao foi nada facil, eles sdo nhamento civil.
muito pouco auténomos, “Procuramos familias vo-

luntérias e a forma como se
envolvem depende da sua
disponibilidade e das ne-
cessidades da crianca. Ha
criangas que tém necessi-
dade de criar relagdes que
permitam que, mais tarde,

porque ndo tém uma vivén-
cia em casa”, diz Sofia.

“E UMA RELACAO DE SOMA”
Mas vale a pena. “Num ano
e pouco, eles mudaram de
escola, ele foi batizado, fo-

ram a festas de anos de ami- venhamaserintegradasna
gos, nunca tinham ido. Fo- sua familia amiga”, explica
ram de férias, nunca tinham Sofia Marques, jurista e

coordenadora do projeto
que ganhou o prémio BPI
Solidario em 2017.

O grande objetivo é criar
relagdes duradouras e que
muitas vezes tém passado
peloapadrinhamento. Mas
Sofia alerta que é preciso
quea Seguranga Social abra
as portas através de um
acordo de cooperagao com
as instituigoes sociais,

feito uma mala”, relata
Jodo. Pedro até aprendeu a
cozinhar e ja quer ser chef.
Jodo s6 lamenta o atraso no
Pprocesso. A mée biologica -
todos os oito filhos estive-
ram institucionalizados —
estd fora do pais e falha as
audiéncias. “Andamos nis-
to ha ano e meio. E nio te-
mos suporte nenhum. Mas,
estamos a tirar estas crian-

cas do sistema, a dar-lhes comoaque gere, paraque o
uma casa, um futuro, valea processo de candidatura
pena”. das familias seja agilizado.
Nio querem roubar o lu- “Temos encaminhado
gar dos pais. “N6s somos o muitas familias para habili-

tagdo como padrinhos. A fi-
gura ndo funciona, porque
ndo hd uma lista, como ha
paraaadogdo, endo hiuma
procura ativa. A lei estd
bem feita. H4 uma necessi-
dade inacreditdvel desta
resposta e hd inacéo”, con-
clui. @,

Jodo e a Sofia. Mas os meus
s0gros 5o os avos. E as mi-
nhas filhas sdo as manas”,
diz Jodo. E Sofia completa:
“Somos padrinhos. Nunca
POIMOs em causa os pais. E
uma relagdo de soma. Em
vez de perderem uma fami-
lia, ganham outra”. ®

—~~~ENTREVISTA ~~—
“Estéo
a falhar

todas as
entidades”

Rui do Carmo
Procurador jubilado

Qual foi o objetivo da cria-
¢do da figura do apadri-
nhamento civil?

Pretendia-se constituiruma
figura que nio fosse a ado-
¢do para as situagoes em que
ndo se verificavam esses
Pressupostos. As criangas
ndo tém condicdes para fi-
carem nas suas familias,
mas queria evitar-se que
fossem institucionalizadas.
A figura permite que fi-
quem a cargo de terceiros,
sem perder a relagdo com a
familia de origem.

Mas nio tem tido adesao.

O instrumento nunca foi
efetivamente divulgado,
nunca foram criadas condi-
GOes para que pudesse ter
uma significativa aplicagdo.
No ano passado, aumenta-
Tam as criangas institucio-
nalizadas. E as alternativas
continuam a ser residuais.
Continuamos com um sis-
tema em que ou é a familia
da crianga ou a instituigdo.

Quem é que estd a falhar?
Estdo a falhar todas as enti-
dades que tém responsabili-
dade na aplicagdo deste ins-
tituto e na construgao deal-
ternativas familiares para
criangas. Ha desinvesti-
mento e muita distragdo.

Como é que se pode
mudar isso?
Fazermanuais para os técni-
cos, dar formagdo, chamar a
atengiode queestaéumaal-
ternativapossivel de projeto
de vida das criangcas. Passa
por ter presente esta figura
comoumadas possibilidades
de integragio familiar as
criangas que ndo o tém no
seu agregado de origem. ®




