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Eutanasia:
Marcelo
pondera veto
e envio para
Constitucional

Lei foi aprovada no Parlamento @ Fontes proximas

do Presidente consideram que devera utilizar veto politico
para ganhar tempo @ Se deputados voltarem a aprovar lei,
Marcelo pedira fiscalizacdo no TC. Beléem néo confirma. @ pé
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LEGISLAGAO

Marcelo devera
atrasar eutanasia
com veto politico
e envio para TC

Despenalizacio da eutanasia aprovada esta quinta-feira na AR devera ser
chumbada pelo Presidente. Ideia é “ganhar tempo” e esgotar possibilidades.

JOANA ALMEIDA E FILIPE ALVES
jalmeida@jornaleconomico.pt

O Presidente da Repiiblica, Mar-
celo Rebelo de Sousa, vai optar
pelo veto politico quando o diplo-
ma que prevé a despenalizagdo da
eutanésia chegar ao Paldcio de Be-
1ém. Ao que o JE apurou junto de
fontes préximas do Chefe do Esta-
do, o veto presidencial vai servir
para “ganhar tempo” e esgotar to-
das as possibilidades legais que
Marcelo Rebelo de Sousa tem. Ou
seja, se 0 veto ndo servir para de-
mover a iniciativa do Parlamento,
o Presidente deveri ainda pedir a
fiscalizagio sucessiva do diploma
pelo Tribunal Constitucional
(TC), apés a sua promulgagdo.

E o cenrio que menos compro-
mete Marcelo Rebelo de Sousa en-
quanto catélico praticante e que
terd menos impacto junto do elei-
torado de centro e centro-direita
de que vai precisar nas eleigdes
presidenciais de 2021. O Chefe do
Estado, que admitiu estar a ponde-
rar entre o veto ou remeter a lei
para o TC, deve optar pela primei-
ra solucéo, sem excluir a segunda.
A ideia, segundo fontes préximas
da presidéncia, serd vetar, no pra-
zo méximo de 20 dias, o diploma e
devolvé-lo ao Parlamento.

Caso haja uma maioria de dois
tercos de deputados que permita
confirmar a lei, “o Presidente da
Repiiblica serd obrigado a “pro-
mulgar o diploma no prazo de oito
dias a contar da sua rece¢io”. Apds
a sua publicagdo em Didrio da Re-
ptiblica, pode, no entanto, remeter
o diploma para fiscalizacdo suces-
siva, enviando-o para o TC, sendo
certo que hé divergéncias entre os
juizes das leis em relacio a inter-
pretacio da lei. Contactada pelo
JE, a Presidéncia da Repiblica niao
comenta a hipdtese e reitera que

Marcelo Rebelo de Sousa s6 se
pronunciard sobre o assunto “no
1ltimo segundo”.

O constitucionalista Jorge Mi-
randa, considerado um dos pais da
Constituicdo da Repiiblica Portu-
guesa, diz que a eutandsia “viola” a
lei fundamental que define a vida
humana como algo “invioldvel”.
Ao JE, o constitucionalista defende
que, assim que o diploma chegar as
mios de Marcelo Rebelo de Sousa,
o Chefe do Estado terd apenas
“duas opgdes™: a fiscalizagdo pre-
ventiva ou o veto politico.

Ja o constitucionalista Carlos
Blanco de Morais acredita que o
envio do documento para o TC é
“tempo perdido”, dado que hd uma
maioria de esquerda entre os juizes
e “dificilmente o TC julgard em fa-
vor da inconstitucionalidade da
lei”. A comprovar isso estdo as de-
claragdes do presidente do TC,
Manuel da Costa Andrade, que an-
tes de ter chegado ao cargo maxi-
mo do Palicio Ratton defendeu
que “qualquer uma das solucdes é
constitucional, tanto a admissao da
eutandsia com a negagio”.

Jorge Miranda e Carlos Blanco
de Morais lembram, no entanto,
que hd outra possibilidade a consi-
derar: um referendo popular. Se a
iniciativa popular alcangar 60 mil
assinaturas, toma a forma de pro-
jeto de resolugdo. A iniciativa deve
ser discutida (nio votada) no Par-
lamento. Depois disso, passa para
as mios da comissio competente, a
quem cabe elaborar um parecer
sobre a iniciativa e um projeto de
resolucdo com o texto da iniciati-
va, ap0s ser ouvido o representan-
te do grupo de cidaddos responsa-
veis pela proposta. Caso seja apro-
vado, o diploma segue para Belém,
cabendo exclusivamente ao Presi-
dente da Repiiblica a decisio final
de convocar o referendo.

Os constitucionalistas contacta-

dos pelo JE sublinham que o refe-
rendo pode ser feito “a qualquer mo-
mento, mesmo que a lei que despe-
naliza a eutandsia j esteja aprovada”.

Maioria é a favor da eutanisia
Mais de dois tergos dos portugue-
ses concordam com 2a despenaliza-
¢do da eutandsia, prevista nos pro-
jetos de lei do PS, BE, PAN, PEV e
Iniciativa Liberal que foram apro-
vados esta quinta-feira no Parla-
mento. A conclusio é de uma son-
dagem realizada pela Aximage
para o JE, que revela que sdo os jo-
vens e adultos até aos 50 anos, com
mais escolaridade, aqueles que
mais concordam que a morte assis-
tida deve ser uma alternativa para
os doentes que se encontrem em
situacio de sofrimento duradouro
e insuportdvel devido a lesdo ou
doenca incurével e fatal.

A sondagem, realizada entre os
dias 14 a 18 de fevereiro, com 839
respostas validadas, mostra que
70,7% dos portugueses sio a favor
da eutanésia. J 17,7% dos inquiri-
dos discorda do recurso 2 morte
assistida como forma de por fim ao
sofrimento em casos incuriveis e
terminais. H4 ainda 11,6% dos
portugueses que admitem nio ter
uma opinido formada sobre esta
prética, que, em todo o mundo, é
permitida, de forma ativa, apenas
em cinco paises: Holanda, Bélgica,
Luxemburgo, Canadé e Colombia.
O estudo revela ainda que 2,5%
nao sabem o que é a eutandsia.

A eutanisia é vista como uma
prética aceitével sobretudo pelos
portugueses entre os 18 e os 49
anos, com a taxa de aprovagao mais
elevada (83,5%) entre os 35 e os 49
anos. Os homens concordam mais
com a eutandsia (73,4%) do que as
mulheres (68,4%) e os cidadios
com mais do que a escolaridade
obrigatéria sdo os mais favoraveis
a sua despenalizagio (77,5%). @

SONGAGEM

MAIS DE 70%

DOS PORTUGUESES
APROVAM

EUT!

Taxa de aprovagdo da morte
assistida é mais elevada
entre os homens, com mais
escolaridade e com idades
compreendidas entre os 35

e 0s 49 anos.

CONCORDANCIA
COM A EUTANASIA

na
de um cidaddo maior de idade
@ no uso pleno da sua consciéncia,
portador de lesdo definitiva
ou daenga incurdvel ¢ fa
situagio de sofrimento duradouro
e insuportavel, pedir para terminar

17,7%
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11,6%
Nio tem :
opinido formada :

POR SEXO
Valores em %

Masculino| Feminino
[concorda | a4 684
| N&o concorda 19,0 16,5
[Semopiniao | 78 151

POR GRUPO ETARIO
Valores em %

| Néo Sem

Concorda|concorda| ~ opinido

{18234 798| 44 16,7

35a49 835 107 58

50 a 64 66,6 15,1 183

650u> 539 86| 75|
POR ESCOLARIDADE

Valores em %

| Mmais que|

Obrigatoria| obrigatoria |

Concorda 552 775

N&o concorda 327 12

gm E)pini%07 12,1 14!

FICHA TECNICA:
Universo: Individuos malores de 18 anos residentes em
Portugal. Amestra: Amostragem por quotas, obtida a partin
de uma matriz cruzando sexo, idade e regiio (NUTSII), &
partir do universo conhecido, reequilibrada por género (2) e
escolaridade (2). A amastra teve 839 entrevistas efetivas:
600 entrevistas CAWI e 239 entrevistas CAT!
& 05 34 anos, 230 entre 0§ 35 @ os 49 anos,
0564 anos e 192 para os 65 e mais anos; Norte 272, Sul &
lhas 135; Area Metropolitana de Lisboa 254; Centro 178.
Téenica: Aplicagio online - CAWI (Computer Assisted Wek:
jing) ~ de um 2 um paine
de Individuos que’ preenchem as quotas pré-determinadas
para os individuos com idades compreendidas entre 0s 18 €
o5 64 anos; entrevistas telefénicas — metodologia CAT
{Computer Assisted Telephone Interviewing) do mesmc
questiondrio devidamente adaptado ao suporte utilizado, ac
sub-universo. utilizado” pela AXIMAGE. nos seus estudos
politicos. com preenchimento das mesmas quotas para os
individuos com 50 e mals anos e outros. O trabalho de
campo decorreu entre 14 @ 18 de fevereiro de 2020. Errc
probabilistico: O processo amostral, ndo sendo aleatsrio:
implica a nfio indicalio do erro probabilistico. Contudo, para
efeitos de comparacio, para uma amostra probabilistica
com 839 entrevistas, 0 desvio padro méximo de uma
proporgds & 0,017 (ou seje, uma “margem de erro” - a 85%
de  340%). U do estudo: Aximage
Comunicagdo e Imagem Lda., sob a direcg3o técnica de Jodc

Fonte: Aximage

Questoes-

JOANA ALMEIDA
jalmeida@jornaleconomico.pt

A despenalizagio da eutandsia di-
vidiu os partidos representados na
Assembleia da Reptiblica e a socie-
dade civil, com a Ordem dos Mé-
dicos e a dos Enfermeiros a rejei-
tarem a medida. A discussdo sobre
a morte medicamente assistida em
Portugal vai agora ser remetida
para debate na especialidade.

O que é a eutandsia?

E um procedimento clinico de an-
tecipagio da morte, mediante um
pedido explicito formulado pelo
doente em situagio de profundo
sofrimento decorrente de uma le-
sao definitiva ou de uma doenga
incurdvel e fatal. Pode ser realizado
através de um profissional de sat-
de (eutandsia) ou através de suici-
dio assistido, em que o médico ou
outro profissional de satide dd ao
paciente meios para queele come-
ta suicidio. O sofrimento intolers-
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cthave para perceber a discussao

vel e a consciéncia da decisdo sdo
duas questdes cruciais para que o
procedimento possa avangar.

Eutanisia significa apenas
‘desligar a maquina’ ou tomar
medicamento ou injegio letal?
Nao. Existem dois tipos de euta-
ndsia: a eutandsia ativa e a eutani-
sia passiva. No caso da eutandsia
ativa (que consta no projeto de lei
aprovado no Parlamento), hd uma
intervencao deliberada para ter-
minar a vida do doente, com a in-
jecdo de farmacos letais, por
exemplo. Jd a eutandsia passiva
pressupde que seja interrompido
o tratamento necessario a vida do
doente, de maneira a que nio
exista obstinacdo terapéutica,
uma pratica proibida pelo cédigo
deonrolégico dos médicos.

A eutanisia é crime?

A despenalizacao da morte assisti-
da, mediante determinadas condi-
¢des, visa que esta conduta deixe
de ser punida por lei. Até agora, a

eutandsia - cuja pritica pode ser
entendida, a luz do Cédigo Penal,
como homicidio privilegiado, ho-
micidio a pedido da vitima e crime
de incitamento ou auxilio ao sui-
cidio - é punida com pena de pri-
530 que varia entre um a 0ito anos.

Em que condigdes

o doente pode recorrer

a este processo?

O doente ter4 de ser maior de ida-
de e ser um cidaddo nacional ou
legalmente residente em Portugal.
Nio deve sofrer de qualquer
doenca de foro mental e entender
“o sentido e o alcance” do pedido,
que deve ser comunicado sempre
por escrito e reafirmado em virias
fases do processo. Nao sao admiti-
dos ainda doentes que estejam su-
jeitos a qualquer processo judicial
que vise a sua incapacidade.

O que é necessério para

o procedimento avancgar?

A antecipagdo da morte s6 avanca
se todos os pareceres médicos so-

licitados durante o processo fo-
rem positivos. Basta que um dos
pareceres seja negativo para que
nio avance. O doente pode recor-
rer da decisdo junto das comissdes
criadas para avaliar os processos.

Pode a decisao ser revogada?
Sim. O pedido pode ser revogado
pelo doente em qualquer momen-
to do procedimento. Caso o doen-
te fique inconsciente, o processo é
interrompido, a menos que o pa-
ciente recupere a consciéncia e
mantenha a deciszo.

Podem os médicos alegar a
objecdo de consciéncia?

Sim. Nenhum médico ou profis-
sional de satide pode ser obrigado
a praticar ou ajudar ao ato de an-
tecipagdo da morte de um doente,
sendo-lhe salvaguardado o direito
4 objecdo de consciéncia.

Vai haver referendo?
Nio se sabe. O Parlamento ainda
ndo se pronunciou sobre isso. ®

Mario Cruz/Lusa

ENQUADRAMENTO LEGAL

Experiéncias na
Belgica e Holanda
fazem temer

“rampa deslizante’

9

Eutanasia em criancas e erros clinicos sio,
segundo os criticos, a face mais negra da
eutanasia na Bélgica e Holanda.

ULATIE SR
JOANA ALMEIDA

jalmeida@jornaleconomico.pt

Se é verdade que a despenalizacio
da eutandsia contribuiu para aca-
bar com o sofrimento de milhares
de doentes, ndo é menos verdade
que, nos tltimos anos, as condi-
GOes restritivas se foram alargan-
do, levando os criticos a falar em
“rampa deslizante”. A eutandsia em
criangas, em doentes mentais, em
pessoas que ndo deram consenti-
mento e outros casos 2 margem da
lei tém provocado processos cri-
minais contra virios profissionais
de satide e gerado controvérsia em
relagio a esta pratica.

A Holanda foi o primeiro pais da
Europa a despenalizar a eutanisia,
em 2002. O regime legal holandés
condena quem mata alguém a pe-
dido do préprio, mas prevé que, se
o ato for praticado por um médico
que cumpra as exigéncias prescri-
tas, ndo haja punicdo. A idade mi-
nima para dar inicio ao processo é
de 12 anos. Os doentes tém de es-
tar em estado terminal e em soffri-
mento intoleravel, sem possibili-
dade de melhoria, mas conscientes
da decisio que vao tomar.

Na Holanda, cerca de 4% do total
de mortes anuais deve-se & eutani-
sia. E, no entanto, na Bélgica (que
legalizou a prética um ano depois
da Holanda) que a legislacio é mais
flexivel. Até 2014, o enquadra-
mento legal era bastante idéntico
ao holandés, até a Bélgica passar a
permitir a eutandsia em menores
de todas as idades com doencas in-
curdveis e fatais. As criancas de-
vem ter capacidade de discerni-
mento e estar conscientes no mo-
mento do pedido. E ainda exigido
o consentimento dos pais.

Um relatério divulgado pela co-
missao que regula a eutandsia na
Bélgica (CFCEE) revela que, entre
janeiro de 2016 e dezembro de
2017, constavam entre os milhares
de pessoas que decidiram morrer
sob a lei belga, duas criangas de
nove e 11 anos. As estatisticas
mostram ainda que a maioria dos
pacientes que opta pela eutanésia

sofre de cancro terminal. No inicio
do ano, foi a julgamento o primei-
ro caso de incumprimento dos
procedimentos exigidos na Bélgi-
ca, com trés médicos a serem acu-
sados de envenenar ilegalmente
uma paciente de 38 anos.

Jé o Luxemburgo passou a auto-
rizar a eutandsia, em 2009, mas,
entre 2010 e 2018, houve apenas
71 doentes a quem foi aplicada esta
pritica. A Holanda, Bélgica e Lu-
xemburgo sio os tinicos paises eu-
ropeus onde a eutandsia ativa é
permitida. Espanha pode vir a jun-
tar-se 2 lista em breve. O pais
aprovou, no inicio de fevereiro, a
despenalizacio da eutandsia no
Congresso dos Deputados, pre-
vendo-se que a lei seja aprovada,
na generalidade, até ao verdo.

No mundo, hé apenas mais dois
paises que permitem a eutanasia
ativa: Canadd e Colombia. Ji a eu-
tandsia passiva é praticada hd mui-
to tempo, de forma assumida ou
ndo. Num estudo feito em Portu-
gal a 1.148 clinicos, seis admitiram
ja ter praticado eutandsia e outros
dois suicidio assistido. O recurso a
eutanisia em paises cuja legislagio
é mais flexivel é também uma rea-
lidade. Na tltima década, sete por-
tugueses foram morrer a Suica,
onde o suicidio assistido é legal.

A Ordem dos Médicos e dos En-
fermeiros rejeitam a eutandsia,
considerando que é dever dos mé-
dicos e profissionais de saide “sal-
var vidas” e ndo tird-las. @

A eutanasia ativa é
permitida na Holanda,
Bélgica, Luxemburgo,
Canada e Coléombia.
Espanha deve juntar-
-se a lista no verdo




