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Ordem arquivou
861 queixas
contra médicos
e suspendeu 16

Numero de suspensoes em
2019 é o mais alto em seis
anos. Obstetra de Settibal
enfrenta mais queixas p20/21
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Ordem arquivou 861 queixas
e suspendeu 16 médicos em 2019

Do total de suspensodes, 13 aconteceram
no Norte e apenas duas no Sul. Maria do
Céu Machado, que vai liderar o conselho
disciplinar do Sul, herda situacao com
centenas de processos pendentes

Saiide

Os trés conselhos disciplinares da
Ordem dos Médicos (OM) decidiram
arquivar no ano passado 861 proces-
sos e condenar 35 profissionais, 16
dos quais a penas de suspensio, a
sang¢ao mais grave a seguir a expulsdo.
Nenhum médico foi expulso e os
outros foram sancionados com as
penas mais leves, adverténcia e cen-
sura. Mas 2019 foi, nos tltimos seis
anos, aquele em que mais médicos
foram suspensos pelos conselhos dis-
ciplinares, uma espécie de tribunais
da OM que apreciam as queixas de
alegada ma pratica, fraudes, abusos
sexuais ou reclamacoes de menor
gravidade.

Sdo casos que representam, ainda
assim, uma gota no oceano, umavez
que ha mais de 50 mil médicos inscri-
tos na OM e as queixas que ali ddo
entrada sao cada vez mais numero-
sas, sublinham os responsaveis da
Ordem. Por ano, ha centenas de par-
ticipagoes. Os dados de 2019 disponi-
bilizados ao PUBLICO pelo conselho
superior da Ordem — o 6rgao de
recurso — permitem perceber, por
exemplo, que as reclamacées envia-
das pela Entidade Reguladora da Sati-
de (e que sdo cerca de um ter¢o do
total, porque ha também queixas
apresentadas pelo Ministério Publico,
por doentes e até por outros profis-
sionais de satde) para os trés conse-
lhos com fungdes disciplinares atin-
giram um nimero recorde no ano
passado. S6 a entidade reguladora
enviou para a Ordem 700 reclama-
¢oes em 2019, quase trés vezes mais
do que em 2015 (259).

A suspensio e a expulsdo sio as
sangoes reservadas para casos graves
“praticadas com negligéncia grossei-
raou dolo” e em que haja ma pratica
clinica, fraudes, abusos sexuais,
segundo o regulamento disciplinar da
OM de 2016. Quando um médico é
suspenso, nao pode exercer durante
dias, meses ou ao longo de um perio-

do que pode ir até aos dez anos. Se for
expulso, esta impedido de trabalhar
durante um periodo minimo de dez
anos, podendo depois pedir a reins-
cricao na ordem.

“Felizmente, a maior parte das
queixas ndo tém substrato. E muitas
sdo apresentadas porque as pessoas
consideram que estiveram muito
tempo a espera [nos hospitais ou cen-
tros de saiide] ou porque acham que
o0s médicos ndo os trataram bem”,
explica Fatima Carvalho, presidente
do conselho disciplinar do Norte.
Recusando que haja corporativismo
na avaliacdo dos casos, apesar de
“essa imagem passar frequentemen-
te para a opinido piblica”, Fatima
Carvalho considera que esta fun¢ao
reguladora é muitoimportante eacre-
dita que quem esta a frente dos con-
selhos disciplinares tem de ter um
pouco de “espirito de missao”. Nao é
um trabalho facil, os membros destes
conselhos nio sio remunerados, dis-
poem de uma parte do seu tempo
para poderem apreciar as cada vez
mais numerosas reclamacoes e, afi-
nal, acabam por ter por vezes que
acusar e sancionar colegas. “Mas so
la esta quem quer [os conselheiros
sdo eleitos]”, lembra a médica.

Auditoria no Sul

Os nimeros nao deixam margem
para duvidas: o conselho disciplinar
do Norte tem condenado ao longo
dos tiltimos seis anos mais médicos a
pena de suspensao, apesar de ter
menos profissionais do que o do Sul
emuito menos participacoes. No ano
passado, alias, dos 16 casos de sus-
pensdo decretados a nivel nacional,
13 tiveram como alvo médicos que
trabalham nesta regiao, apenas dois
abrangeram clinicos do Sul e uma no
Centro. Nao sera porque o conselho
disciplinar do Norte tem mao mais
pesada ou é mais punitivo, enfatiza
Fatima Carvalho. O que o Norte nao
tem € a acumulagdo de processos que
se verifica no Sul nem o atraso que se
verifica no do Sul, indicam as estatis-
ticas. O Norte tem vindo a “despachar

S6 a Entidade
Reguladora

da Satide enviou
para a Ordem
700 reclamacoes,
quase o triplo
dasde 2015

processos com alguma complexida-
de”, explica ainda a médica.

“Ndo estou preocupado com o que
acontece com 0s outros. Os processos
sao diferentes, ndo sabemos se 0s
€asos s40 mais ou menos graves. Seria
preciso fazer uma analise mais deta-
Ihada, mais fina [aos casos|”, reage o
presidente do conselho disciplinar do
Sul, Carlos Pereira Alves, que nao se
recandidatou no recente proc
eleitoral da OM. Mas as deficiénc
de funcionamento deste conselho
ficaram patentes quando foi divulga-

do o caso do obstetra de Setubal que
nao detectou malformacoes graves
nas trés ecografias efectuadas duran-
te a gravidez de uma mulher. Com
varias queixas pendentes desde 2013
(outras, anteriores, tinham ja prescri-
to ou sido arquivadas), o obstetra
Artur Carvalho nunca tinha respon-
dido nem contestado as acusagoes.

Foi porque a mediatizagao do caso
suscitou alarme e face ao “despresti-
gio” que a sua conduta estava a impli-
car para a profissao, como argumen-
tou entdo a OM, que acabou por ser
suspenso preventivamente durante
seis meses. Enviou, entretanto, as suas
alegacoes por escrito, adianta Carlos
Pereira Alves. O processo esta em cur-
so0 e Pereira Alves esta convencido de
que a decisdo sera tomada ainda antes
da suspensdo preventiva terminar.

A ex-presidente do Infarmed, a
pediatra Maria do Céu Machado, que
0 vai substituir no cargo, vai herdar
complexa. Ha centenas
de processos a aguardar decisdo e os

de maior gravidade s6 agora comeca-
ram aser priorizados. Ha dias, alias, o
conselho disciplinar do Sul anunciou
a expulsdo de um médico cubano,
Aliesky Vales, que tinha sido condena-
do no tribunal de Ponta Delgada (Ago-
res) em Janeiro de 2018 a seis anos de
prisdo por abusar sexualmente de cin-
co doentes no Hospital do Divino Espi-
rito Santo. Este clinico continuou a
eXercer e recorreu entretanto para o
Tribunal da Relagao — que manteve a
condenacao, encurtando apenas a
pena em meio ano. O médico desapa-
receu, entretanto, sem chegar a res-
ponder as questoes colocadas pelo
conselho disciplinar do Sul.

Foi justamente por constatar que o
namero de processos entrados nos
altimos anos, somado ao elevado
nimero de processos transitado do
mandato anterior, e que levou a “um
atraso sistematico” na sua analise e
resolucéo, que o conselho regional do
Sul avangou com uma auditoria exter-
na ao actual modelo de processo dis-
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Houve 35 médicos condenados,
amaioriacom as penas mais
leves: aadverténciaeacensura

ciplinar. O objectivo é “identificar
oportunidades de melhoria e imple-
mentar um processo optimizado”. A
auditoria arrancou no dia 13 deste
més e vai desenvolver-se em trés fases
ao longo de trés semanas.

“Percebo a pergunta [sobre o maior
numero de condenacdes no Norte e
no Sul], mas ndo me cabe especular
sobreisso”, comenta o presidente do
Conselho Superior, José Manuel Silva,
que vai também abandonar o cargo
no final deste més. “Sempre que ha
recursos, nos aplicamos os mesmos
critérios”, garante. Uma das atribui-
¢oes do 6rgao de recurso é precisa-
mente a de assegurar a uniformidade
daactuagdo dos conselhos disciplina-
Tes regionais.

“Eimportante que se perceba que
tipos de penas e de crimes estdao em
causa,” aconselha Alexandre Valen-
tim Lourenco, presidente do Conse-
lho Regional do Sul da OM. “Muitas
dentincias no Sul tém a ver com o
mau funcionamento dos servicos de
urgéncia e das maternidades”, diz,
notando que as participagdes nesta
regido tém tido um crescimento aum
ritmo elevado. Na sua opinido, 30 dias
de suspensao deve ser o minimo que
sera “licito” aplicar em casos de algu-
ma gravidade. No Norte, houve no
ano passado médicos suspensos por
poucos dias. “Compete ao conselho
superior fazer um apanhado das
varias penas e ver se estao harmoni-
zadas e adaptadas aos crimes em
causa”, defende.

acampos@publico.pt

Obstetra Artur
Carvalho ja
apresentou defesa.
Caso devera ser
decidido antes do
fim da suspensao

Bebé que nasceu com malformacoes graves
resiste e fara quatro meses em Fevereiro

Alexandra Campos

Contra todas as expectativas e um
prognostico inicial que lhe dava pou-
cos dias de vida, Rodrigo, o bebé que
nasceu sem globos oculares, sem
nariz e sem uma parte do cranio no
hospital de Settibal, malformactes
que ndo foram detectadas nas trés
ecografias efectuadas durante a gra-
videz, sobreviveu e completara qua-
tro meses no inicio de Fevereiro.

Acompanhado por uma equipa de
cuidados paliativos e por varios espe-
cialistas em neurocirurgia, neurologia
e oftalmologia, “esta a aguentar-se
miraculosamente”, diz a madrinha,
Tania Contente.

Rodrigo respira pela boca e nao
tem tido necessidade de suporte ven-
tilatério. Os médicos chegaram a pen-
sar que nao ouvia, mas ja colocam a
hipotese de ele ter capacidade de
audicéo, porque se “sobressalta sem-
pre que ha ruidos mais estridentes”,
descreve a madrinha. Sem osso numa
parte do crinio, onde se se vai acumu-
lando uma bolsa de liquido, sem uma
parte do cérebro, Rodrigo resiste. Os
especialistas vao fazer uma nova ava-
liacdo da situacdo da crianca em bre-
ve. “Ja tinha perdido a esperanca, mas

Legenda parafotografia que

voltei a recupera-la. Os prognosticos
eram terriveis no inicio, mas agora os
meédicos ndo arriscam mais. Vamos
ter de esperar dia a dia”, diz Tania
Contente.

0 inquérito que foi aberto pelo
Ministério Piblico depois de a familia
ter apresentado queixa prossegue.
“Euainda nao fui ouvida, mas parece
que esta ja na fase final”, refere a
madrinha da crianca. Suspenso pre-
ventivamente da actividade pelo con-
selho disciplinar da Ordem dos Médi-
cos, 0 obstetra que ndo conseguiu
detectar as malformacoes graves
durante a gravidez, Artur Carvalho,

nunca tentou contactar a familia de
Rodrigo. A ltima vez que os familia-
res do bebé o viram foi no dia do par-
to. “Ele chegou, pediu desculpa e foi
trabalhar”, recorda Tania Contente.

Ao conselho disciplinar do Sul da
Ordem dos Médicos continuam entre-
tanto a chegar queixas contra o obs-
tetra, mas € dificil apurar quantas sdo
no total. “Nao sei se as queixas que
tém chegado tém alguma coisa a ver
com as anteriores”, justifica o presi-
dente do conselho regional do Sul,
Alexandre Valentim Lourenco, que
lembra que algumas das participa-
¢Oes contra o obstetra prescreveram
ou foram arquivadas entretanto. Uma
das queixas, alids, foi arquivada tam-
bém pelo Ministério Pablico.

Em Dezembro, o bastonario da
Ordem dos Médicos, Miguel Guima-
raes, actualizou os dados no final de
uma audi¢ao na Comissao Parlamen-
tar de Satide. Nessa altura, contabili-
zou, o obstetra tinha 14 queixas em
averiguacdo no conselho disciplinar
do Sul.

Quando o caso de Rodrigo foi divul-
gado, havia cinco inquéritos penden-
tes contra Artur Carvalho, um dos
quais remontava a 2013. O bastonario
explicou entdo que desconhecia o teor
das queixas que foram chegando.




