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Melhor planeamento
para controlar
despesa na Saude

SOCIEDADE O Conselho Es-
tratégico Nacional de Saude
da CIP (Confederagao Em-
presarial de Portugal) lan-
Gou, nasemana passada, um
alerta: em 2030, “a despesa
anual com satide devera es-
tar 1200 milhdes de euros
(cerca de 0,6% do Produto
Interno Bruto) acima do re-
gistado atualmente”, a que
acrescerao mais 200 mi-
1hdes com cuidados de lon-
ga duragdo. O Sindicato In-
dependente dos Médicos foi
mais longe, ao assinalar que
os problemas causados pela
‘pandemia no Servigo Nacio-
nal de Satide (SNS) podem
Pprovocar uma “catéstrofe”.

As posigoes das duas insti-
tui¢es contrastam com a
visao do Governo. Recente-
mente, Lacerda Sales, secre-
tario de Estado Adjuntoe da
Satde, assumiu que “os pro-

fissionais de saude que se-

140 necessarios [no poés-pan-
demia], a nossa rede de ex-
pansao laboratorial, onde
investimos mais de 8,4 mi-
1hdes de euros pela expan-
sd0 da rede de laboratérios
piiblicos, a nossa capacida-

de de digitalizagdo e de tec-

nologia digital, 0 nosso re-
forgo na estrutura de satiide
publica, tudoisto ficard para
ofuturo”. Ou seja: para 0 go-
vernante, nao hi nenhuma
“catastrofe” a vista.

com a necessidade de um
continuo investimento no
SNS. “Prefiro falar de inves-
timento na Saide do que
emdespesa”, refere, parade
seguida enumerar dois pon-
tos de pressao acrescida so-
bre o sistema: o envelheci-
mento da populagio e os
gastos com as atualizagdes

‘tais casos mais graves, o que
impacta na despesa. Esta
tendéncia agravar-se-d, a
medida que os efeitos cola-
terais da covid nas pessoas se
forem fazendo sentir”.
Este estado de coisas im-
plica, na opiniéo de Francis-
o Aratijo, “maior capacida-
de de planeamento a todos
os niveis, de modo a prepa-
raroSNS paraoqueaivem”.
Também ai a pandemia
trouxe ensinamentos: “Ti-
vemos que ir ao mercado
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Social”, que pode ser vista
hoje no site do “Jornal de
Noticias” (ver ficha).

mentar a morbilidade e a
mortalidade. De resto, ja es-
tamos a receber nos hospi-

a questdo usando a lente
que melhor conhece. Paraa
bastonaria da Ordem dos

« Efeitos colaterais da
pandemia na satide dos
portugueses impactam
na despesa do setor
ForO:DR

“OSNS foi, _
uma vez mais,
crucial”
Numa entrevista re-
cente concedida a pu-
blicagdo Infarmed No-
ticas, o presidente da
Repiiblica voltou a
enaltecer todos os que
tém estado envolvidos
naluta contraa covid-
19. “Portugal ji de-
monstrou que o rigor e
qualidade do trabalho
desenvolvido pelas
Impacto nossas instituigdes e
da pandemia Peloenososclentisg
10 SNS fara o st
x rior aos demais paises,
disparar como, com frequéncia
os gastos, alerta crescente, tem enor-
CIP. Sindicato :‘m;‘t‘:m
= 3 5
dos Médicos fala “Conscauiramssrresi.
em provavel lientes, reorganiza-
“catastrofe” rem-se para prestarem
os melhores cuidados
a0s cidaddos. Numa pa-
lavra, o SNS foi, uma
vez mais, crucial”.
Nutricionistas, “é uma pena
que um dos pilares da Ci-
meira Social [da Unido Eu-
rTopeia, que se realizari no Debate .
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