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Deco lanca
ferramenta
para ajudar
familias a evitar
insolvéncia

Associacio de defesa do consumidor lanca &

guia para apoiar familias com dificuldade

em pagar as contas. Alteracio ao regime da

insolvéncia pessoal chega ao Parlamento

Rosa Soares

A pensar nas dificuldades financeiras
que muitas familias possam estar a
sentir com o fim das moratdrias de
crédito, mas também para todas as
restantes que nao consegueim pagar
as suas contas, 0 Gabinete de Protec-
¢éo Financeira (GPF) da Deco prepa-
rou um guia digital, que pode ser
livremente descarregado a partir do
seusile, eainda trés videos didacticos,
sobre as solugdes que podem evitar
danos maiores aos particulares.

“As ferramentas”, como lhe chama
Natalia Nunes, directora do CPF, estio
disponiveis a partir de hoje, e sdo,
como referiu, uma forma diferente de
celebrar o Dia Mundial da Poupanga,
que se assinala no proximo domingo,
30de Outubro.

Com o guia, 0 GPF pretende ainda
dar mais informagao aos consumido-
ressobre o regime da insolvéncia pes-
soal, que vai ser melhorado, no dmbi-
to da transposicdo de uma directiva
comunitaria, cuja proposta de diplo-
ma ji deu entrada no Parlamento.

Uma das alteragdes importantes ao
regime serd a redugio substancial do
tempo em que as familias ficam com
os seus rendimentos reduzidos, uma
vez que boa parte deles, bem como
outros bens, passam a ser afectos ao
pagamento das dividas. Esse periodo
passara dos actuais cinco anos para
30 meses, ou seja, dois anos e meio.
Findo esse periodo, tal como prevéa
directiva europeia e é praticacomum
em varios paises, o particular fica
livre de dividas ou tem um perdao das
restantes dividas, o que juridicamen-
te se designa por concessio da exo-
neracio do passivo.

As novas regras, que deverdo
entrar em vigor no inicio do proximo
ano, pretendem garantir “uma
segunda oportunidade” aos sobreen-
dividados.
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Aredugdo do prazo que ai vem nao
deve justificar uma “corrida” a esse
mecanismo, “apresentada actual-
mente por algumas entidades de
aconselhamento comoa solugio para
todos os problemas”. “Nio é uma
solugio milagrosa”, garante a direc-
tora do GPF ao PUBLICO, referindo
que “so deve ocorrer depois de esgo-
tadas outras solugdes, pelas conse-
quéncias que esse processo acarreta
no futuro”. A titulo de exemplo, diz
que chegam com [requéncia a Deco
familias que depois desse processo
“ndo conseguem abrir uma conta
bancaria ou obter um novo crédito,
©ou mesmo contratar um pacote de
telecomunicacdes”.

Com oguia, a associagdo de defesa
dos consumidores pretende, numa
primeira etapa, ajudar os particulares
aorganizar o seu orgamento, com a
contabilizagio de todas as despesas
cotrentes e a respectiva cobertura
pelos rendimentos, e perceber onde
pode haver poupangas. Num segundo
patamar, nomeadamente quando ha
dividas por pagar, dd a conhecer os
mecanismos a que o particular oua
familia pode recorrer, como os planos
de pagamento de facturas em atraso
referentes ao fornecimento de dgua,
luz e outras, e ou a restruturagio de
créditos, a habitagdo ou outros. Em
alguns casos, sdo procedimentos sim-
ples, mas que muitos consumidores
desconhecem, deixando o problema
arrastar-se no tempo e agravando-se
significativamente.

Recorrer a um advogado

Relativamente a alteraciio ao regime
deinsolvéncia, cuja mudanga do pra-
zo foi revelada pelo Ministro da Eco-
nomiaem recente entrevista ao fornal
de Negbcios, adirectora do GPF defen-
de que deveria ser acompanhada de
um refor¢o de informagio aos parti-
culares, bem como deveria ser refor-
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Muitosinsolventes falham
planode pagamentos por falta
deliteraciafinanceira

¢ado o seuacompanhamento duran-
te esse periodo, devendo ainda ser
melhorada a sua literacia financeira,
de forma a evitar situagbes de
sobreendividamento no futuro.
Natalia Nunes refere, por exemplo,
que ha casos em que os insolventes
[alham o plano de pagamentos acor-
dado, sem terem consciéncia das

Deco avisa que
alteracoes ao
regime das
insolvéncia
pessoal “nio é
solucio milagrosa”

consequéncias, nomeadamente o
alargamento do prazo para a exone-
ragiodo passivo. Por outro lado, con-
sidera negativo que nio seja feita uma
cativagdo automatica dos rendimen-
tos do devedor, como acontece quan-
do ha penhoras, de forma a ndo
depender deste o pagamento dos
montantes acordados.

Para que 0 processo seja ¢ mais
claro possivel, Natalia Nunes defende
ainda que os devedores devem pro-
curar o apoio de um advogado, ou,
nessa impossibilidade, pedir apoio
juridico, paraa nomeagio de advoga-
do oficioso.

O diploma de transposi¢io da
directiva 2019/1023, aprovado em
Conselho de Ministros, no final de
Setembro, que prevé um conjunto

alargado de alteragbes acs regimes de
Cadigo da Insolvéncia e da Recupera-
¢ao de Empresas, ndo contempla
algumas das preocupacbes da direc-
torado GPF.

Contudo, o diplomaainda sera dis-
cutido no Parlamento, prevendo-se a
audi¢fo de varias entidades, comoa
Associacdo Portuguesa dos Adminis-
tradores Judiciais, a Associa¢do Por-
tuguesa de Bancos, a Associagdo Sin-
dical dos Juizes Portugueses, a Comis-
sdo para o Acompanhamento dos
Auxiliares da Justica, o Conselho
Nacional de Supervisores Financei-
ros, 0 Conselho Superior da Magistra-
tura, o Conselho Superior do Minis-
tério Piiblico, a Ordem dos Advogados
e o Sindicato dos Magistrados do
Ministério Piblico.




