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Partidos ja mudaram lei da eutanasia
para contornar chumbo do TC

Nova versio da lei que evita conceitos “indeterminados” consensualizada entre o PS, BE, PAN, PEV e IL
A lei da despenalizagio da morte Outubro. A sua primeira versdo preventiva ao Tribunal Constitucio- basear em “conceitos excessivamen-  ficar conceitos como o de “doenca

medicamente assistida estdem con-  mereceu dividas do Presidenteda  nal. E os juizes do TC declararam te indeterminados”. Um consenso  incuravel e [atal” para contornar as
dicoes de voltar a Assembleia em  Republica, que pediu a fiscalizacdo  uma parte inconstitucional por se  entre partidos procurouentioclari-  objeccdes do TC Po! 1
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Partidos ja clarificaram conceitos da

eutanasia para contornar chumbo do TC

Maria Lopes

Nova versdo da lei inclui
termos como “eutanasia” ou
“suicidio medicamente
assistido” e definicoes de
sofrimento ou doenca grave

Para responder a argumentagdo dos
sete juizes do Tribunal Constitucio-
nal (TC) que, em Margo, considera-
ram que a lei da despenalizacio da
morte medicamente assistida conti-
nha conceitos inconstitucionais por
serem “excessivamente indetermi-
nados”, os partidos resolveram
seguir o modelo espanhol e incluir
na legislacio uma lista de conceitos
erespectivas delini¢des. A expecta-
tiva € que este instrumento seja sufi-
ciente para contornar novas davidas
do Presidente da Republica e dos
juizes do Constitucional, ja que é
expectavel que a direita e os movi-
mentos pro-vida recorram ao Pala-
cio Ratton se Marcelo Rebelo de
Sousanao o fizer.

Alei da despenalizagdo da morte
medicamente assistida deverd voltar
aser discutida no Parlamento ja em
Outubro, uma vez que os partidos

O Parlamento deve voltarao

que fizeram i propostas
juntaram-se para corrigir a parte do
diploma considerada inconstitucio-
nal — essencialmente um artigo — de
forma a tentar contornar o chumbo
dos juizes e as dividas de Marcelo
Rebelo de Sousa. Este pedira a fisca-
lizagdo preventiva de alguns artigos
do decreto da Assembleia, alegando
que o doente podia pedir a anteci-
pacao da sua morte recorrendo a
“conceitos excessivamente indeter-
minados”, numa referéncia aos con-
ceitos de “situacdo de sofrimento
intolerdvel” e de “lesdo definitiva de
gravidade extrema de acordo com o
consenso cientifico”, que sdo as jus-
tificaces —a par de ser uma “doen-
¢a incuravel e fatal” — para que o
doente possa pedir a morte medica-
mente assistida.

Segundo o texto [inal consensua-
lizado durante o Verdo entre um
grupo de deputados do PS, BE, PAN,
PEV e IL, a lei terd mais um artigo
em que sio incluidas definigdes de
alguns conceitos como solrimento,
eutanisia, suicidio medicamente
assistido, doenga grave ou incuré-
vel, lesdo definitiva de gravidade
extrema.

Segundo o novo texto a que o
PUBLICO teve acesso, passam a ser
incluidas as expressdess “eutandsia”
e “suicidio medicamente assistido”
— as formas através das quais pode
ocorrer amorte medicamente assis-
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Outubro

tida, algo que ndo constava na ver-
sdo vetada.

Mantém-se a defini¢io de morte
medicamente assistida ndo punivel
—mas desaparece o termo “antecipa-
¢a0”: aquela que “ocorre por decisdo
da propria pessoa, maior, cuja vonta-
de seja actual e reiterada, séria, livre
e esclarecida, em situacio de sofri-
mento intoleravel, com lesio definiti-
va de gravidade extrema ou doenca

incuravel e fatal, quando praticada ou
ajudada por profissionais de satide”.

Eacrescentam-se as restantes defi-
nigées. Como a da expressio que
levantou diividas constitucionais a
Marcelo: lesio definitiva de gravidade
extrema é uma “lesio grave, definiti-
va e amplamente incapacitante que
coloca a pessoa em situagio de
dependéncia de terceiro ou de apoio
tecnoldgico para arealizagio das acti-
vidades elementares da vida diaria,
existindo certeza ou probabilidade
muito elevada de que tais limitacdes

venham a persistir no tempo sem
possibilidade de cura ou de melhoria
significativa”.

Uma doenca grave ou incuravel é
uma “doenca grave, que ameace a
vida, em fase avangada, incuravel e
irreversivel, que origina sofrimento
de grande intensidade”. E por solri-
mento entende-se que seja “um sofri-
mento fisico, psicoldgico e espiritual,
decorrente de doenga grave ouincu-
rivel ou de lesao definitiva de gravi-
dade extrema, com grande intensida-
de, persistente, continuado ou per-

manente e considerado intolerdvel
pela propria pessoa”.

A eutandsia é descrita como a
“administracdo de firmacos letais,
pelo médico ou profissional de satide
devidamente habilitado para o efei-
t0”, e osuicidio medicamente assisti-
do éa “auto-administragio de firma-
cos letais pelo proprio doente, sob
supervisdo médica”.

Mantém-se a limitagio a cidadios
nacionais ou legalmente residentes
em territério nacional e a possibilida-
de de o pedido ser “liviemente revo-
gado a qualquer momento”.

Em Margo, 0 acérdio do Tribunal
Constitucional que travou o diploma
da eutanasia foi subscrito por sete
juizes contra cinco, mas, embora
declarando o diploma inconstitucio-
nal, ndo fechava a porta ao Parlamen-
to para fazer uma nova lei. O presi-
dente Jodo Caupers chegou a afirmar,
na leitura do acérdio, que a questio
“pode ser resolvida pela Assembleia
da Republica”, mas impde-se que o
faca com leis “claras, precisas, ante-
cipaveis e controlaveis”. Uma mensa-
gem que os partidos leram como uma
porta entreaberta para uma nova
oportunidade.

No entanto, o futuro de uma nova
versio da lei, mesmo que mais con-
sentanea coma Constituigéo, podera
ficar dependente do entendimento
dos juizes do TC dentro de dois ou
trés meses, se o Presidente, deputa-
dos da direita ou a provedora de Jus-
tica pedirem a [iscalizacio da lei.
Nessa altura, a composigao daquele
tribunal serd bem diferente da que
votou em Margo pela inconstitucio-
nalidade: havera cinco juizes novos,
sendoque trés dos que saem votaram
pelainconstitucionalidade.

As definicoes consensualizadas entre PS, BE. PAN, PEVell

Morte dii

Circunstancia que “ocorre por
decisdo da prépria pessoa, em
exercicio do seu direito
fundamental &
autodeterminagéo e livre
desenvolvimento da
personalidade, quando
praticada ou ajudada por
profissionais de satide”.

Suicidio medicamente
assistido

Trata-se da “auto-administragao
de farmacos letais pelo proprio
doente, sob superviséo
meédica”.

Diz respeito a “administragdo de
farmacos letais, pelo médico ou
profissional de satide
devidamente habilitado”.

Doenca grave ouincuravel
Uma patologia “que ameace
avida, em fase avangada,
incuravel e irreversivel, que
origina sofrimento de grande
intensidade”.

Leséo definitiva

de gravidade extrema

“Lesdo grave, definitiva e
amplamente incapacitante que

coloca a pessoa em situagéo de
dependéncia de terceiro ou de
apoio tecnoldgico para a
realizagdo das actividades
elementares da vida diaria,
existindo certeza ou
probabilidade muito elevada de
que tais limitagbes venham a
persistir no tempo sem
possibilidade de cura ou de
melhoria significativa”.

Sofrimento

Abrange situacdes de
“sofrimento fisico, psicologico e
espiritual, decorrente de doenga
grave ou incuravel ou de leséo

definitiva de gravidade extrema,
com grande intensidade,
persistente, continuado ou
permanente e considerado
intolerével pela prépria pessoa”.

Médico orientador

Um clinico “gue tem a seu cargo
coordenar toda a informagéo e
assisténcia ao doente (...) O
médico orientador é indicado
pelo doente.

Médico especialista

Nao integra a equipa do médico
orientador e ¢ “especialista na
patologia que afecta o doente.




