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MANUEL CARDOSO, VICE-PRESIDENTE DO INSTITUTO DA DROGA E DA TOXICODEPENDENCIA

“Vivemos num mundo globalizado
onde ha um ‘boom’ cultural a acontecer”

A descriminalizac¢o
nao trouxe nenhum dos
grandes medos. Mas

0s jovens vivem num
mundo globalizado,

de onde recebem
muitos estimulos

Se quisermos medir o sucesso da poli-
tica de drogas portuguesa, para que in-
dicadores devemos olhar?
Paratodo o tipo. E evidente que
oque nos confere o estatuto de po-
litica-modelo tem a ver com a des-
criminalizagdo. Mas a intervengéo
portuguesa é muito mais vasta. A
descriminalizagio é s6 uma medi-
da, que facilita a intervencéo. Mas
nio vale porsi (ver pag. anterior).

(Como se desenvoiveu em Portugal uma
abordagem integrada as drogas e toxi-
codependéncia?

Nosanos 1980 e inicio dos 1990, a

drogaeraumadas principaispreocu-
pacdesdos portugueses (quandoago-
raestano 12° ou13° lugar). A toxico-
dependénciaeravisivel nasruasena
degradagio das pessoas. A criminali-
dadeassociadaaoconsumo também
erarelativamente alta. OHIV explo-
dia. Chegadosa1987, Leonor Beleza,
eapesardeascompeténciasnessaal-
turaseremdaJustica;criouumares-
posta na Satide - o CAT das Taipas.
Anos mais tarde, em 1997, a Assem-
bleiada Reptiblica determinaa cria-
coderespostasterapéyticasemter-
mos nacionais pararesponder aessa
necessidade. Houve desde sempre
uma preocupagcao nacional de res-
ponderaoproblemadeformaglobal.

Porque é que se coloca tanto a tonica

do sucesso na descriminalizagio?

Por um lado porque a propria
ONU esteve contra. Poroutroporque
omodeloproibicionistaqueexisteno
mundocomecaaser postoemcausa.
Endsviemosmostrarqueaquelaque

eraagrande preocupagéo associada
adescriminalizacionfoseverificou.
Atoxicodependénciadiminuiu. Ain-
fecgdo por HIV entre toxicodepen-
dentesdiminuiudramaticamente, tal
€Omo 0 consumo por viaendoveno-
s0. Eaprevaléncia de consumos nos
mais jovens parece estar a baixar.
Mesmoacriminalidade relacionada

COIm 0S CONSUMOS cau.

Como é que a vossa intervencdo inter-

fere na riminalidade?

Resultadas necessidades que os
toxicodependentes deixaramde ter.
Temos 38 milindividuosaseracom-
panhados naestruturaIDT e mais15
mil nasderedugiode danos. Sepen-
sarmos que os que estao a ser trata-
dos ndo consomem e que cada um
delesgastavaentre 30 e 50 euros/dia,
issodaavoltade 500 milhdesde eu-
ros/ano, que nao sao desbaratados.
Equemestanos programasderedu-
cdodedanos, setiver de consumir, ja
ofazde formamais tranquila.

Como respondem a criticas de que uma

politica tolerante estimula 0 consumo

edd sinais errados a juventude?

Quando vemos 0s consumos da
populagiio geral, é evidente que eles
aumentam. Masse em todaa Euro-
paonimero de experimentadores
aumeritou a um ritmo superior ao
de Portugal, devemos ficar mais ou
menos preocupados?

Depende se sinaliza menor eficidanas

politicas de dissuasdo.

Mas nds vivemos num mundo
globalizado, hd um “boom” cultural
aacontecereatendénciaé paraque
osjovens procurem substéincias que
lhes altere o seu estado de espirito.
Isto é todo um processo cultural e
psico-social, que tem de ser traba-
lhado. Mas ainda assim, mantemos
uma das mais baixas taxas de con-
sumoda Europa, exceptoparaahe-
roina. Enéo se podedizer que o fac-
to de termos descriminalizado au-
mentou 0s consumos.
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