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Tribunais portugueses
declaram afaléncia
de 30 pessoas por dia

No primeiro trimestre, foram declaradas insolventes 2753 pessoas. Um
aumento de 140% face a 2011 e de 1283% em relacao aos trés primeiros
meses de 2008. Ja ha mais pessoas a falir do que empresas Destaque, 2/3
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DIVIDAS DAS FAMILIAS

Todos os dias 30 pessoas sao
teclaradas falidas emPortugal

No primeiro trimestre deste ano contabilizaram-se 2753 insolvéncias de particulares, o que significou uma
subida de 140% face a 2011. A crise e a austeridade estao a fazer disparar estes processos por todo o pais

Raguel Aimeida Correia

erderam o emprego.
Investiram num negocio
que correu mal. Entraram
numa espiral desenfreada
de consumo, acumulan-
do créditos sobre crédi-
tos. Ou simplesmente adoeceram.
Seja qual for o motivo, ha cada vez
mais familias cercadas por dividas
em Portugal. No primeiro trimestre
deste ano, os tribunais declararam
30 pessoas insolventes por dia, o que
significou uma subida de 140% face
aos primeiros trés meses de 2011.

Entre Janeiro e Marco deste ano,
contabilizaram-se 2753 faléncias ju-
diciais de pessoas singulares - um
mecanismo criado em 2004, mas
que s6 comecou a ganhar corpo
nos tltimos anos. A crise que o pa-
is atravessa € uma das principais
justificactes para o disparar des-
tes processos nos tribunais, pelas
consequéncias que a instabilidade
econémica esta a ter no emprego,
no consumo e no poder de com-
pra. Mas ha outros motivos. Além
de mais informadas, as pessoas sa-
bem que, se optarem pelo caminho
da insolvéncia, podem comecar de
novo dai a cinco anos, como prevé
alei (ver caixa).

Recuando a 2008, o registo de
faléncias de particulares ficou-se
por 197 no primeiro trimestre, de
acordo com dados fornecidos pe-
lo Instituto Informador Comercial,
com base nas sentencas publicadas
em Didrio da Republica. Face a esse
ano, as 2753 insolvéncias declara-
das entre Janeiro e Marco de 2012
representam uma subida exponen-
cial de 1297%.

Mas, além do disparar de pro-
cessos, ha outro dado importante.
E que, em 2008, os casos de pessoas

insolventes representavam apenas
23% das faléncias judiciais, ficando
amaior fatia para as empresas - 664
no primeiro trimestre daquele ano.
A partir de 2011, os papéis trocaram-
se. E, nos primeiros trés meses deste
ano, as insolvéncias de particulares
jarepresentavam 64% do total (ver
texto secundario).

Esta inversdo nao aconteceu gra-
¢as a um recuo na faléncia de empre-
sas. Alids, também estes processos
tém vindo a aumentar em Portugal,
ocorrendo a um ritmo de 17 por dia
desde Janeiro (mais 46% do que em
igual periodo de 2011). A questdo é
que as insolvéncias de pessoas sin-
gulares estdo a crescer a um passo
muito mais acelerado.

Norte com mais casos

José Ribeiro Gongalves é um dos
administradores de insolvéncia
em Portugal que acompanha estes
processos. Na profissdo desde 1994,
nota que ha trés grandes perfis de
pessoas que sdo arrastadas pelas
dividas para os tribunais. “Ha os ge-
rentes de empresas, que prestam
avais pelos créditos dessas socie-
dades e que depois sdo executados.
Ha muitos casos associados a situ-
acoes de desemprego, que causam
um desequilibrio entre as obriga-
¢oes e os rendimentos. E também
pessoas sem disciplina de consu-
mo, que sao seduzidas pelo crédito
facil”, disse.

Para José Ribeiro Gongalves, a
“recessdo econdmica” foi e conti-
nua a ser o principal motor das in-
solvéncias singulares, assim como
das empresas. E acredita que o na-
mero vai continuar a aumentar, até
porque “hd muitas pessoas e muitas
sociedades que ja estdo insolven-
tes ha muito tempo, s6 ainda nao
se apresentaram aos tribunais”. O
tempo que demoram a tomar este

!

Posslbilldéde de perdéo dadivida estimularecurso aos tribunais

Ospassoseasvantagens dainsolvéncia

Um processo moroso e que nao se deve adiar

edir a insolvéncia pessoal

tem, logo a partida,

vantagens, ao pressupor

a suspenséo das acgdes
executivas e das penhoras. Nao
deve ser, porém, encarada como
a Unica solugdo para quem esta
com dificuldades financeiras,
uma vez que o processo pode
ser moroso e implicar a perda
de patrimoénio. O ideal é tentar
negociar extrajudicialmente
com os credores antes de partir
para os tribunais. Uma vez
solicitada a faléncia judicial, a lei
actualmente em vigor (o Codigo
da Insolvéncia e da Recuperagéo
de Empresas) prevé que possa
ser apresentado pelo insolvente
um plano de pagamentos
das dividas, que tera de ser
aprovado pelos credores e

podera incluir um perdao

ou um pagamento faseado.

O outro caminho & requerer

a exoneragéo do passivo
restante, em que o patrimonio
do insolvente é liquidado para
pagar as dividas e uma parte
do seu rendimento mensal

é utilizado para ressarcir os
credores, durante um periodo
de cinco anos. O facto de,
findo esse tempo, os créditos
desaparecerem tem sido um
estimulo para muitas pessoas,
quando equacionam pedir
afaléncia judicial. Para dar
inicio a estes processos, pode
consultar-se um advogado com
experiéncia nestes processos. O
ideal é agir o mais rapidamente
possivel, para pér um travao ao
acumular de dividas.

passo é, muitas vezes, o suficiente
para deixar cair por terra qualquer
hipotese de recuperagio.

0s dados do Instituto Informador
Comercial mostram que o disparar
destes processos nos tribunais tem
sido mais expressivo a norte do pa-
is. E no Porto que mais insolvéncias
sao declaradas, tendo alcancado um
total de 794 no primeiro trimestre
deste ano. Lisboa surge em segun-
do lugar, mas muito atras, com 491
casos entre Janeiro e Marco. No
entanto, é em Coimbra que se tem
assistido a aumentos mais significa-
tivos nas faléncias de particulares.
O distrito registou apenas 83 casos
nos primeiros trés meses de 2012,
mas o aumento face a 2008 foi de
4050% (ver infografia).

0 evoluir destes casos esta em sin-
tonia com as dificuldades financeiras
que muitas familias actualmente en-
frentam em Portugal, num ano de
corte de salarios e de subsidios, de
aumentos de impostos e de escalada
do desemprego, que subiu para 15%
em Fevereiro (o terceiro pior resulta-
do de toda a Unido Europeia).

Os pedidos de ajuda a Deco tam-
bém reflectem esta realidade. En-
tre Janeiro e Marc¢o, 7834 familias
contactaram a associacio para lidar
com situagdes de sobreendivida-
mento. Tratou-se de uma subida de
57% face ao mesmo periodo de 2011.
Uma parte importante destas pesso-
as (27,8%) pediu apoio por causa da
deterioragao das condigoes laborais,
seguindo-se a doenca (10,9%).

A Deco faz depois um filtro aos
pedidos de ajuda, excluindo os ca-
sos que ja foram arrastados para a
insolvéncia ou as situacoes que sao
provocadas pelos proprios sobre-
endividados. E, por isso, até Marco
abriu 1376 novos processos de acom-
panhamento - uma subida de 36%
em relacdo ao ano passado.
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Insolvéncias de particulares pesam64%

Numero de insolvéncias

Subida de 1297% em cinco anos 2758

197

2008 2009 2010

Particulares representam 64% das faléncias

Insolvéncias
de particulares
2008

664
77%

Insolvéncias
de empresas

Porto foi o distrito mais afectado no primeiro trimestre
Dados de 2012

V. do castelo

Bragancga
Guarda
Aveiro
232
C. Branco

Leiria

Lisboa

491

Portalegre

Setubal
204
Acores
Beja
Madeira
Faro
104

Fonte: Instituto Informador Comercial

4%

Asinsolvéncias de pessoas

194

O distrito mais afectado por

ingulares jarepr 64%

faléncias de parti eséo

do total de processos judiciais.
Em 2008, pesavam apenas 23%

Porto, tendoacumulado 794
processos entre Janeiroe Margo

Rosa, de empresaria a dona
de um frigorifico cheio de nada

Raquel Aimeida Correia

Ha cinco anos, Rosa Pereira era em-
presaria. Dava emprego a sete pes-
soas. Tinha casa propria, comida no
frigorifico, luz, 4gua, dinheiro ao fim
do més. No inicio de Mar¢o, a tiltima
vez que esteve em tribunal a respon-
der por uma insolvéncia, sentiu que
“uma rosa morreu”. Com ela, uma
vida de trabalho que acabou por a
deixar encurralada em dividas de
200 mil euros. Deixou de dar valor as
coisas materiais, porque “ndo ha di-
nheiro que compre tranquilidade”.

Tem trés faléncias a correr nos
tribunais: duas de empresas e a sua
propria insolvéncia pessoal. Os pro-
blemas financeiros come¢aram ainda
em 2008. Foi arrastando até poder.
Quando os bancos comec¢aram a ba-
ter-lhe a porta, ameacando apoderar-
se do seu patriménio, sentiu-se “im-
potente”. Foi s6 ai, a meio do Verdao
do ano passado, que decidiu avancar
para aJusti¢a. Ficou sem a casa, mas
ja consegue dormir.

Desde sempre ligada aos servicos
de limpeza, Rosa decidiu abrir uma
empresa no ramo em 2004, que che-
gou a empregar sete pessoas. O nego-
cio foi crescendo e, quatro anos mais
tarde, investiu numa lavandaria. Um
passo em falso, admite. “A empresa
nem sequer se pagava a si mesma.
Em oito meses, fiquei a zeros. Tudo
o que tinha gastei 1a”, conta.

Quando se deparou com aquele
estado de sitio, sem fundo de maneio
e cheia de dividas, descontrolou-se.
“Entrei num desespero total. Estive
trés meses incontactavel”, recorda.
Em vez de fechar logo a lavandaria,
decidiu-se dedicar-se ao negocio para
tentar recuperar o dinheiro perdido
e fez um despedimento colectivo na
empresa de limpeza.

Hoje, a praticamente quatro anos
de distancia, assume que foi um erro.
“Cheguei a Fevereiro de 2010 e acon-
tecia o cimulo de a lavandaria s fac-
turar 20 euros por dia”, diz. Nessa
altura, ja tinha voltado as limpezas,
pela prépria médo e com a ajuda de
apenas uma empregada. Mas o que
ganhava de um lado ndo chegava pa-
ra pagar os prejuizos do outro.

Além das despesas correntes,
Rosa era fiadora dos empréstimos

Problemas comecaramem 2008

bancdrios contraidos pelas empre-
sas. Tinha um crédito a habitacdo,
créditos pessoais e dividas ao fisco
e a Seguranga Social. Quando en-
tregou o pedido de insolvéncia, as
dividas alcan¢avam os 200 mil eu-
ros. S6 tomou a decisdao quando um
dos bancos a cercou de tal forma que
nao teve por onde fugir. “Pediam-me
para pagar 20 mil euros em quatro
meses. Assustei-me”, diz.

As trés insolvéncias entraram no
tribunal em Setembro. Quando a
notificacdo com a sentenca do tri-
bunal chegou pelo correio, Rosa,
solteira e sem filhos, estava sozinha
em casa. “Senti que ia comegar do
zero, depois de tanto trabalho. Mas,
a0 mesmo tempo, senti tanta tran-
quilidade”, recorda. “De repente,
deixamos de pensar que queremos
um carro novo, uma casa melhor. Ha
bens muito mais importantes. E ndo
ha dinheiro que compre a tranquili-
dade”, afirma.

Uma vez declarada insolvente, fi-
cou sem a casa. Ainda se lembra da
tultima vez que la entrou para entre-
gar as chaves ao representante dos
credores. Podia ter sentido desgos-
to. Nao foi isso que aconteceu. “Abri
muitas vezes o frigorifico e estava
vazio. Houve alturas em que corta-
ram a luz, depois a agua. Aquela rosa
morreu”, repete. Quando o imavel
for vendido, o ganho sera abatido a
divida. Ficara depois cinco anos a ce-
der uma parte dos rendimentos aos
credores. Rosa tirou um curso para
dar formagao sobre limpezas. Hoje
vive numa casa arrendada.

Empresasfalidas

Insolvéncias subiram
46% desde Janeiro

s processos de faléncia
judicial de empresas
também tém vindo a
aumentar em Portugal,
tendo alcangado um recorde
de 1551 no primeiro trimestre
do ano, o que representa uma
subida de 46% em relacdo ao
mesmo periodo de 2011. O
Governo esta, neste momento,
a finalizar um novo programa
com vista a recuperagao
destas sociedades, uma
vez que apenas 1% destas
insolvéncias resultam em
viabilizagao financeira.

De acordo com os dados
do Instituto Informador
Comercial, assistiu-se, entre
Janeiro e Margo de 2012, a
maior escalada das faléncias
judiciais de empresas dos
ultimos cinco anos. Entre os
primeiros trimestres de 2010 e
2011, o aumento foi de apenas
2%. Comparando os resultados
deste ano com 2008, verifica-
se uma subida expressiva
de 134%, uma vez que ha
cinco anos foram declaradas
pelos tribunais apenas 664
insolvéncias.

O sector do comércio
aretalho tem sido o mais
penalizado, acumulando um
total de 226 faléncias entre
Janeiro e Margo de 2012,
seguindo-se a promogéo
imobiliaria (215), o comércio
por grosso (203) e a
construgéo (110). Em 2008,

o cenério era diferente. Os
retalhistas surgiam apenas
na terceira posigdo, com

68 insolvéncias, atras dos
grossistas e das imobiliarias.

No inicio do ano, o Governo
anunciou um novo programa
(o Revitalizar), que tem como
objectivo aumentar o nimero
de casos de recuperagéo. O
plano prevé que as empresas
em dificuldades possam
negociar com os credores
e apresentar uma proposta
de viabilizagéo antes de o
processo chegar aos tribunais.
Falta aprovar o novo codigo
das insolvéncias para que estas
medidas entrem em vigor.




