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Mudancas. Direcao-Geral da Satide estd a rever o Plano Nacional

deVacinagao. O objetivo é fornecer

meningite mais forte para reforcar protecao contra a doenca

ANA MAIA

ADirecao-Geral da Satide estd a analisar aentrada
de mais duas vacinas contra a meningite no Plano
Nacional deVacinagao (PNV). Em estudo estd a pri-
meira vacina aprovada contra a bactéria meningo-
coco B-responsavel por formas graves dadoenca—
eaPrevenar, que atualmente é dada fora do PNV,
com cada dose a custar aos pais cerca de 70 euros.

gratuitamente doses contraa

se esperam mais estudos sobre a eficicia da
vacina.

Em andélise estd também a Prevenar 13.
“Estavacina pneumocdcica tem sido avalia-
datodos os anos. Eboa, mas estamos a reava- -
liar o efeito que produziu desde que é comercia-
lizada. A medida que nos vamos protegendo con- -
trauns serotipos, vao surgindo outros. Mudar o
comportamento da doenga é um critério—nao o
tnico - para entrar no PNV”, adiantou Graga

97

“Estamos arever o programa todo, masasnossas ~ Freitas. Em janeiro o Parlamento aprovou are- por
prioridades vao paraasrevisoes dasvacinasdaBCG ~ comendagio do CDS-PP para o Governo estu- cento
—emque estdoaser estudadasalternativasaolabo-  darainclusdo destavacinano PNV.A deputa-
ratério que as fornece, devido afalhasnoabasteci-  daTeresa Caeiro lembrou que atualmente a éataxade co-
mento - e datosse convulsa. Nesta tiltimahouve ~ vacina é paga na totalidade pelos pais, pois "‘*’“,;’;’g;’:;
uma alteragao na composigao e é preciso verificar - nao tem comparticipacao e cada dose cus- Nacional de
sese perdeu oundo a qualidade. Estudamos tam-  ta 70 euros. Vacinagdo
bém asvacinas contra a meningococo Be pneumo- ADGSesta aindaavaliaravacinadaBCG,
cécica, que ainda nio estdo no programa’, confir- ~ contraatuberculose que ¢ dadaa nascen- 9 B
mou ao DN Graga Freitas, subdiretora-geraldaSati-  ¢a, masqueolaboratério atual temfalha-
de. Os grupos de trabalho estao constituidose  donoabastecimento. “Muitos paises nao

= 2 3 . por cento
espera-se que tenham osrelatérios prontosatéao  usamuniversalmente avacinaque pro- %
fimdoano. tege contra a tuberculose. N6s somos das criancas

Avacina contraa meningococo B,aprovadaem um pafs em transicao e temos tido estdo a ser vacina-
janeiro pela Autoridade Europeia do Medicamen- umatendéncia descendente. Temos d@s a r\adso_em;a e
to, deverd estar a venda em Portugalnoiniciode  de considerar bem a partir do mo- e °:.js:,,|r-'3:
2014.Adoencameningocécica, que podeprovocar mento em que vamos vacinar as
meningite ou septicemia, tem umamaiorincidén-  criangaseem quecircunstancias. O
cia em criancas, sobretudo menores de quatro  Infarmed eaDGS estdo aprocurar 95
anos, e uma letalidade entre 0s 8% e 0s 10%, bem  solugdesforado espago europeu,
como uma elevada frequénciade sequelasgraves.  parao caso de ndo se conseguir porcento

“Temos grandes esperancas nestavacinapor- resolver o problema da distri- dos bebés
queé contraa meningococo B.EstaeotipoCsdoas  buicao. OJapao, por exemplo, LT

= DT P < P, -€ vacinado um
maisimportantes. Para o tltimo jd existeumava-  tem umavacina compativel més ap6sa
cinano PNV, Em Portugal, como naEuropa, prati- comanossa. Euma idade reco-
camente s6 haacirculareste tipoBeoscasosque  hipdtese”, dis- z"}eé‘:;d:o%ah_’: :
temos de meningite meningocécicasdoporesta se Graga " hepatite B
bactéria”, explicou a especialista, adiantandoque  Freitas.
0 QUE MUDOU = 12
2000 2008 2012 vacinas
Foioanodas Avacinacontra  AsalteragBes foram integram hoje o PNV.
maiores altera- ocancrodocolo  nocalendarioe Odobro das que existiam
¢bes. Entroua do ttero, com doses. Avacina em 19885
vacina contraa quatrotiposdo  paraahepatite B 2
hepatite Be Virus doPapilo-  passouaser S
contrao ma Humano, dada sé aos
Haemophilusin-  passouaser recém-nasci- =
fluenzaeB,tam-  dadadegraca dosea mi lhoes
bémresponsédvel noscentrosde  VARSP deeuros
por meningites. saldeasrapari- para :&gwm
A polio passou gascom 0s12 ano para
aserinativada. 13anos. meses. SEEEIRSNEY ez oy

Proto
contra HPV
acima dos 90%

CANCRO COLO DO UTERO Portugal tem uma dasme-
lhoras taxas de cobertura da vacina contra o virus
do Papiloma Humano (HPV), responsavel pelo
cancro do colo do titero. A vacina foi a tiltima a ser
integrada no Plano Nacional de Vacinagao (PNV),
em 2008. “Temos as melhores taxas de coberturado
mundo navacinagio das raparigas contrao HPV.A
taxa de cobertura é de 92% nas jovens nascidas em
1995 e que hoje tém 18 anos. Temos de agradecer
muito aos enfermeiros e as escolas que ajudarama
transmitir ainformacao”, disse Graga Freitas.

Existem duas vacinas contrao cancro do colodo
ttero a venda, mas sé umafazpartedoPNVeéa
que garante prote¢ao contra quatro tipos do virus:
6,11, 16 e 18. A outra contempla dois tipos do virus
e é comparticipadaa37% pelo Estado. A imuniza-
¢ao éfeitacom trés doses que variamentreos 119e
o0s 73 euros, de acordo com a marca escolhida. Fora
do PNV, o valor é suportado por cada pessoa.

Apesar do sucesso, 0 processo nao estd fechadoe
caso sejanecessario a DGS fard alteragoes no calen-
dério. “Avacina é dadaaos 13 anos. Se sairem estudos
sobre o comportamento e se houver necessidade,
podemos fazeravacinanumaidade mais precoce. A

- possibilidade de ser dada aosrapazes poderd vira ser

estudada, masndo éuma prioridade”, salientouaes- -~
pecialista. A nivel geral, as taxas de coberturado PNV
sdo superiores a 97%, acima da meta estabelecida
pela Organizagao Mundial da Satide que é de 95%.
“Nao ha grandes diferencas regionais na cobertura
vacinal. Existem pequenas bolsas vulneréaveis da po-
pulagdo. Sao uma minoria e a maior parte € em zo-
nassuburbanas dasgrandes cidades, onde os movi-
mentos migratorios sao maiores”, explicou, referin-
do que nao existem movimentos organizados
antivacinagao em Portugal. No ano passado, 0 orga-
mento para o PNV foi de 23 milhdes de euros, sem
contar comasvacinas paraagripe. “Ovalor tem cres-_
cido quando sdo introduzidas novas vacinas”, refere
Graga Freitas.




