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Paula Teixeira da Cruz
diz que os agressores que abusam
apenas de criancas reincidem
em 80% dos casos, mas segundo
um dos maiores especialistas
mundiais em pedofilia esse valor
s6 é valido para um subgrupo
raro de pedofilos psicopatas

Minis
para]

MICAEL PEREIRA
e RAQUEL MOLEIRO

otiltimo fim de sema-
na, em reaciao a uma
noticia do Expresso,
a ministra da Justica
divulgou um comu-
nicado em que des-
criminava os virios
tipos de abusadores
de menores e afirma-
va que a taxa de reincidéncia de 80%
que tem vindo a mencionar publica-
mente para justificar a criagio de uma
polémica lista nacional de agressores
sexuais de criangas diz respeito s6 a
“peddfilos exclusivos”. Pedéfilos que
se sentem exclusivamente atraidos
por criangas que ainda nao entraram
na puberdade. Na realidade, essa taxa
elevada de condenados que reincidem
no crime estd relacionada apenas com
um subgrupo ainda mais particular
de criminosos, de acordo com um dos
maiores especialistas mundiais em
pedofilia. “Uma taxa de 80% é muito
maior do que a reincidéncia verifi-
cada em estudos de longa duracio
sobre peddfilos exclusivos, em que se
acompanham os casos durante mui-

REGRESSO A ‘CONDENAGAO’

NUMEROS

Se a ministra da Justica avancar

com o registo de agressores sexuais
de menores tal como surge

na proposta de lei 305/XIl, com efeito
retroativo sobre sentencas anteriores
aaprovacao do diploma, integrarao
alista ex-condenados ja em liberdade.
Consoante a duracao da pena, variara
0 tempo em que o0 nome constara da
lista: cinco, dez, quinze ou vinte anos,
conforme o agressor tenha sido
condenado até um ano de prisao,
entre um e cinco anos, entre cinco

e dez e mais de dez anos de cadeia.

A. SANCHES

Ex-funcionario da Casa Pia foi
condenado a nove anos de cadeiaa 18
de maio de 2005 (reduzida depois para
sete anos e meio), por trés crimes de
abuso contra dois rapazes de dez anos,
alunos da instituigao. Ja acabou de
cumprira pena, entre encarceramento
e liberdade condicional. Ficara na lista
até 2029,

A. MARTINS

Monitor num ATL foi condenado em
2007 a sete anos e meio de prisao por
nove crimes de abuso sexual a
raparigas entre os sete e os dez anos,
em Loures. Completou a pena no fim
de 2014. Constara da lista até 2029.

L. ARRUDA

Médico e delegado de satide no
municipio de Lagoa, nailha de Sao
Miguel, foi condenado em 2005 a trés
anos de prisao por abuso de menores
no ambito do ‘caso Farfalha’. Constara
do registo até 2018.

F. OLIVEIRA

Em 1998, o pedreiro de Armamar
foi condenado pela violagao da filha
menor. Passou nove anos na prisao.
Em 2008, um més depois

da libertacao, abusou da sobrinha
da companheira, de dez anos.

Foi condenado a mais cinco.
Constara do registo até 2029.

éataxa dereincidéncia dos
abusadores de menores em geral, de
acordo com Michael Seto, diretor da
Unidade de Investigacao Forense do
Royal's Institute of Mental Health
Research do Canada. A taxa de
reincidéncia de agressores pedéfilos
exclusivos ronda os 40%

homens e oito mulheres detidos em
2014 por abuso sexual de criancas e
de menores dependentes, de acordo
com o dltimo Relatério Anual de
Seguranca Interna
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tra usa dados de psicopatas
ustificar lista de abusadores

tos anos. Esse valor s6 ¢ verdadeiro
para uma minoria muito pequena de
agressores que sio a0 mesmo tempo
peddfilos exclusivos e psicopatas, isto
€, que sio também altamente antisso-
ciais”, esclarece Michael Seto, diretor
da Unidade de Investigagao Forense
do Royal’s Institute of Mental Health
Research do Canadd. “A taxa de re-
incidéncia para peddfilos exclusivos
ronda os 40% nos estudos que tém sido
feitos, enquanto para os abusadores
de menores em geral oscilam entre os
15% e 0s 20%.”

Michael Seto, cujos estudos sobre
pedofilia, psicopatia e reincidéncia
sdo profusamente citados em artigos
cientificos, acrescenta que os pedofilos
psicopatas representam menos de 10%

dos pedodfilos. Que ja de si represen-
tam menos de um décimo dos abusa-
dores de menores. O que significa, por
sua vez, que correspondem a menos de
1% de todos os condenados e ex-conde-
nados que vao passar a integrar a lista
de abusadores de menores projetada
pelo Governo e que podera vir a ser
consultada a pedido dos pais, se sus-
peitarem de alguém na vizinhanca. Em
Portugal, segundo uma fonte ligada
a investigaciio criminal, o nimero de
pedéfilos psicopatas “é insignificante”.

Embora ndo haja até ao momen-
to nenhum estudo sistemdtico em
Portugal sobre a reincidéncia deste
fenémeno, a Diregdo-Geral de Rein-
ser¢iio e Servigos Prisionais (DGRSP)
revelou ao Expresso (ver infografia)

GLOSSARIO

ABUSADOR DE MENORES

E quem comete um crime de abuso
sexual com criancgas. Poderdo ser
‘agressores peddfilos exclusivos’, ou
seja, que abusam apenas de criangas
(s6 de raparigas, s6 de rapazes ou de
ambos os sexos) — € a estes que a
ministra da Justica se refere quando
fala de taxas de reincidéncia de 80%.
Ou poderao ser predadores
(também uma designacao avancada
por Paula Teixeira da Cruz),
secunddrios ou situacionais, que sao
individuos habitualmente
heterossexuais com adultos e que em
circunstancias limite — alcoolismo,
abuso de drogas, solid3o, stresse
intenso...— vitimam criancas.

PEDOFILO

Sofre de perturbagao de pedofilia, isto
¢, tem fantasias sexualmente
excitantes, impulsos sexuais ou
comportamentos, recorrentes e
intensos, envolvendo aﬁvidade sexual

|
)

com criangas pré-puiberes (13 anos ou
menos), por um periodo de pelo
menos seis meses. Tem pelo menos 16
anos e é pelo menos cinco anos mais
velho do que as criancas. O
diagnostico psiquiatrico especifica se

| é do tipo exclusivo, nao exclusivo ou
limitado ao incesto. Nao confundir
com abusador de menores, que
pressupde a efetivacao desses
impulsos, isto &, a pratica de um
crime.

EEDCFILD EXCLUSIVO
E atraido apenas por criancas. [

PEDOFILO NAO EXCLUSIVO
N3o € atraido apenas por criang: |

|
PEDOFILO LIMITADO AO INCE!
E atraido por criancas comas quais’
tem uma relacao familiar ou mesmo
parental (filhos, enteados, netos, |
sobrinhos). Mais de 50% dos casos
ocorrem em ambiente familiar.

4

que apenas 17,6% dos abusadores de
menores foram condenados mais do
que uma vez, um numero muito longe
dos 80% reivindicados por Teixeira
da Cruz. A ministra da Justiga tinha
assegurado, durante um debate em
margo na Universidade do Porto, que
“todos os estudos que existem dio
contade altfssimas taxas de reincidén-
cias”, referindo inclusive um estudo
em Portugal “muito completo” que
“aponta para uma taxa de reincidéncia
de 80%”. Ja numa entrevista a revista
“Sabado”, em 2012, tinha falado numa
“reincidéncia de 90% a 98%”.

No comunicado que divulgou no si-
bado passado, e sem citar o estudo
portugués mencionado durante o de-
bate no Porto, o gabinete de Teixeira
da Cruz apenas esclareceu que o ni-
mero usado pela ministra diz respeito
ao perfil de pedéfilo exclusivo, que
“terda um impulso sexual, intenso e
recorrente, o que é de perspetivar uma
altissima taxa de reincidéncia”.

Questionada esta semana pelo Ex-
presso se a lista aprovada pelo Gover-
no incluird apenas agressores conde-
nados comprovadamente “peddéfilos
exclusivos”, aministra nao respondeu.
Michael Seto faz notar que um registo
ouuma lista que inclua todos os abusa-

dores de menores “nao permite distin-
guir os individuos mais perigosos dos
outros”. E diz que, além disso, “ndo
estd demonstrado que os registos (ou
listas) de abusadores sexuais consigam
reduzir a reincidéncia”.

De acordo com um estudo do Ho-
verno canadiano que analisa mais de
4700 agressores sexuais do Canada,
Estados Unidos e Reino Unido, acom-
panhados ao longo de décadas, a pro-
babilidade de um abusador sexual de
menores condenado voltar a ser acu-
sado por um crime do género (13% ao
fim de cinco anos e 23% ao fim de 15)
é ligeiramente menor do que no caso
de um violador, por exemplo (com
14% e 24%, respetivamente). Um ou-
tro estudo publicado pelo Conselho
da Europa revela que a reincidéncia
nos abusos sexuais (20%) €, de resto,

Ik ial mais reduzida do
que a verificada noutros categorias de
crime (de 20% a 60%).

Em liberdade, apoio zero

1 1

At ndo existe pro-
grama governamental que assegure
o acompanhamento dos agressores
sexuais de menores condenados apés
o cumprimento da pena. Em resposta

REINCIDENCIA NAS AGRESSOES SEXUAIS

Violadores e abusadores de menores

AGRESSORES SEXUAIS (VIOLADORES+ABUSADORES DE MENORES)

26,8% REINCIDENTES
VIOLADORES

PRIMARIOS 73,2%

30,8% REINCIDENTES
ABUSADORES DE MENORES

17,6% ReIN

PRIMARIOS 69,2%

PRIMARIOS 82,4%

RELACAO AGRESSOR-VITIMA
Violadores e abusadores de menores

Familiar
24,5

Conhecido /vizinho/

| 32,2
|

——Desconhecido
42,9

I

ao Expresso, a DGRSP garante estar
atualmente “a trabalhar na adaptagao
do programa em execucio em contex-
to prisional para que possa vir a ser
aplicado em contexto ndo privativo de
liberdade”.

Atras das grades, o acompanhamen-
to especializado para agressores sexu-
ais (de adultos e menores) comegou
em 2009, concebido pelo psicélogo
Rui Abrunhosa Gongalves (ver caixa).
Desde entio, e até 31 de dezembro
de 2014, frequentaram o programa
374 reclusos, mantendo-se em apli-
cagio regular nos estabelecimentos
prisionais da Carregueira (Sintra) e de
Pagos de Ferreira, onde cumpre pena
o maior nimero de condenados por
crimes contra a autodeterminagao e
liberdade sexual.

5 um nimero irrisério — pouco mais
de 60 inscritos cada ano — quando se
contabilizam no presente 338 agres-
sores apenas de menores em cum-
primento de pena nas prisdes portu-
guesas. [ diminuiria ainda mais se a
contabilidade fosse revista no fim do
programa: a assiduidade é baixa e o
numero de desisténcias elevado. A
razao é facil de encontrar: ninguém é
obrigado a participar.

rmoleiro@expresso.impresa.pt

66 horas para
nao reincidir |

O programa de intervencao

em agressores sexuais (de adultos

e menores) que cumprem pena

de prisao efetiva, conduzido pela

Direcao-Geral de Reinsergao

e Servigos Prisionais (DGRSP)

em parceria com a Faculdade

de Psicologia da Universidade

do Minho, inicia-se numa fase

precoce da pena e prolonga-se por 44

sessoes, de hora e meia, até a saida

em liberdade. O recluso passa

primeiro por um periodo de avaliagio

durante o qual é submetido a uma

bateria de provas psicologicas

e entrevistas para que se trace uma

avaliacao completa do individuo

e do seu comportamento

(personalidade, capacidade cognitiva,

antecedentes pessoais,

enquadramento sociofamiliar,

condigoes de emprego...).

Depois trabalha-se a motivac@o.

S6 os participantes que ultrapassam

a negacdo dos acontecimentos e

aceitam receber ajuda passam a fase

seguinte, a intervencao central, mais
d: da, orientada

IDADE DAS VITIMAS E DOS AGRESSOI?IES

VITIMA (mépia) 333 (MEDIA)

| 147 16 MiNIMO

VITIMA (mépin)

FONTE:

‘ AGRESSORES SEXUAIS (V+A|

MAXIMO 78

VIOLADO!

UMA AMOSTRA DE RECLI
ARAM PROGRAMAS DIRIG

ABUSADOR DE MENORES

MAXIMO 78

D3 QUE COMETERAN DIFFRENTES TIPOLOGIAS
BOS A FSTA PROBLEMATICA ESPECFICA

Pr ep

para a problematica especifica.
Ha grupos distintos para violadores
e abusadores de menores. Em salas
descaracterizadas, sem identificacao
do programa — numa prisao
ninguém diz que é agressor sexual
— falam doc rime, motivos, vi} as,

e aprendem a evitar a reincidénci:
“ns avaliacel individuais conbliem
que o programa provoca mud;

nas atitudes, cas e valore:

doindividuo”, garante a DGRSP.
Mas uma vez em liberdade, ninguém
sabe se se “mantém menos
desajustados face 2 norma”.




