
Portugueses
pouparam 90
milhões de euros
nas farmácias

Nos últimos três anos as famílias
pouparam90 5milhões de euros na
comprademedicamentos resultado
darevisão anual depreços e daesco
lhadepaísesde referênciacomvalo
resmaisbaixos As descidas depreço
sentiram sesobretudonos remédios

paraproblemas do coração e do sis
temanervoso
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Famílias pouparam90milhões
de euros na farmácia emtrês anos

Medicamentos Governo avaliou o impacto da revisão de preços na redução da despesa
nos últimos três anos nas farmácias e hospitais Poupança total foi de 268 milhões de euros

Nos últimos três anos as famílias

portuguesas pouparam 90 5 mi
lhões de euros na compra de remé
dios nas farmácias resultado da re
visão anual de preços e da escolha
de países de referência comvalores
mais baixos segundo umestudo da
AutoridadeNacional do Medica

mento Infarmed aque o DN teve
acesso Durante esteperíodo 2012
2013e2014 olhando para a pou
pançado ServiçoNacionalde Saúde
SNS e contando também com as
descidasdepreço nosmedicamen
tos usadosnoshospitais apoupan
ça total foi de 268milhões

Ir à farmáciadeixou de sertão pe
sado para os bolsos dos portugue
ses mas o alívio está a diminuir de
anoparaano Aanálise à poupança
dos remédios vendidos recai sobre
os de marca e o valor é estimado

tendo por base o princípio de que
foram todos vendidos com opreço
máximo possível De acordo com o
estudo do Infarmed em2012 pou
param se emambulatório cemmi
lhões de euros no ano seguinte 80
milhões e no ano passado 25 mi
lhões de euros Divididos de forma

diferente entreSNS comparticipa
ções e utentes Para o primeiro fo
ram 115 2milhões de euros para os
segundos 90 5 milhões Adistribui

ção seguiu a tendência 2014 foi o
ano em que as famílias pouparam
menos 11 milhões de euros quan
do dois anos antes tinhasido 46mi
lhões de euros Os efeitos dasdesci

das de preço fizeram se sentir so
bretudo nos remédios usados para
os problemas de coração e do siste
manervoso central

Já nos hospitais apoupançafoi
de 47 milhões deeuros em2013 e de

16milhões de euros no ano passa

do Foram osmedicamentos antiinfecciosos entre os que tratam o
VIH e os oncológicos que apresen
taram asmaiores reduções de pre
ço Mas a receitausada até agoraco
meça a deixardedarosmesmos fru
tos A aplicação destas medidas
proporciona a redução de preços
com consequente diminuição de
despesa para os utentes e para o
SNS No entanto o efeito tende a di
minuir ao longo do tempo empar
ticular se foremmantidos osmes

mos critérios para a revisão de pre
ços conclui o Infarmed

Eixo estratégico para a saúde
Desde que entrou no governo Pau
lo Macedo ministro da Saúde esta
beleceu comoumaprioridade apo
lítica do medicamento e esta área

como aimpulsionadora para a re
dução da despesa em saúde Afir
mou que esta foi uma forma de
compensar os utentes dos aumen

tos que opaís sentiu frutodas restri
ções económicas Mais recente
mente afirmou que apolítica do
medicamento éumeixo estratégico
dapolíticadesaúde sobre o qual de
vem serassumidas opções explícitas
e orientadas paraumamaiorracio
nalidade geradora depoupança e
sustentabilidade ODNtentou sem
sucesso contactaraassociação que
representaaindústriafarmacêutica

Arevisão de preços é feita anual
menteparaosmedicamentos ven
didos nas farmácias e desde de 2013

paraumgrupo de remédiosusados
noshospitais Aescolharecaiu sobre
aqueles que não tenhamsido obje
to de avaliação para efeitos de fi
nanciamento não tenhammedica
mentos genéricos e apresentassem
um consumo anual superior a um
milhão de euros

Todos os anos são escolhidos três

países de referência Aqueles que
apresentem umproduto interno
bruto percapita PIB comparável
em paridade de poder de compra
ou um nível de preços de medica
mentosmais baixo No ano passa
do foram escolhidos aEspanha a
França e aEslovénia Nos dois anos
anteriores foram poucas as altera
ções entradase saídas rodaramen
tre Itália e Eslováquia Para as far
mácias serve de referência amédia

de preços dos três países para os
hospitais foi o preçomínimo
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