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Meédicos vao ter
de fazer exames
regulares

para avaliar
conhecimentos

Avaliacao. Medida estd prevista no novo estatuto
da Ordem. O objetivo € testar os profissionais
do publico e do privado ao longo da carreira

O modelo proposto, um dos novos
poderes da Ordem dos Médicos,
que vaiagoraserregulamentado,
deverd aumentar a seguranca para
os doentes, acredita o bastonario
José Manuel Silva. Inicialmente
voluntdrio, havera situacoes em
que aOrdem tomard ainiciativade
fazer o teste aos profissionais—no-

meadamente em casos de maior
risco ou em que haja afastamento
daprética clinica durante algum
tempo. “E importante detetar si-
tuacoes de extrema incompetén-
cia oudesatualizacao”, justificao
bastonério, que quer ver, daquia
algum tempo, todos os médicos
recertificados. PORTUGAL PAG. 14
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Meédicos vao fazer testes
periodicos para provar
conhecimentos

Avaliacao. Medida prevista no novo estatuto da Ordem dos Médicos
deve ser inicialmente voluntdria. Mas pode ser imposta em casos futuros

DIANA MENDES

Os médicos vao ser avaliados ao
longo da carreira para garantir que
continuam aptos a exercer medi-
cina. Estamedida estd previstano
novo estatuto da Ordem dos Médi-
cos (OM) e permitird fazer provas
periédicas, por exemplo de cinco
em cinco anos, aos profissionais
em exercicio, refere o bastonério
José Manuel Silva, que fala em
nome daseguranca dos doentes.
O modelo deverd ser inicialmente
voluntdrio,.mas havera situagdes
em que a Ordem o fard por sua ini-
ciativa, nomeadamente em casos
de maior risco ou em que haja
afastamento hé algum tempo da
praticaclinica.

José Manuel Silva dizao DN que
este serd um dos novos poderes da
Ordem, masalertaqueaindavai ter
deser criado um regulamento. “Ain-

dando estd decidida a forma como
serafeitaaavaliacao, masaideia é
queseja peri6dica, por exemplo de
cinco em cinco anos. Arecertifica-
¢aoird garantir que osmédicos con-
tinuam aptos, sejam eles especialis-
tas ousem especialidade.” O basto-
ndrio admite que inicialmente esta
avaliacdo seja voluntéria, “para que
os médicos e os doentes se habi-
tuem aesta cultura. Os utentes irdo
acostumar-se a verificar se os médi-
cosestao certificados”.

Ametaserd “que todos serecerti-
fiquem comotempo”. Masadmitea
hipétese de o modelo deixar deser
voluntério ou, emalternativa, haver
casos em que a Ordem “possa ser
proativa. Se for exclusivamente vo-
luntéria, demoraria até se perceber
onde estao 0s casos que precisam
deserdetetados. Eimportante dete-
tar as situagoes de extrema incom-
peténciaoudesatualizacao. A medi-
daé essencialmente paraesses.”

Atualmente, depois de obterem o
graude especialistas, os clinicos dei-
xam de estar obrigados a prestar
estetipode provas. Um exemplo de
avaliacdo voluntéria é a que permi-
teaos médicos obter o grau de con-
sultores e progredir na carreira. Nes-
tes casos, José Manuel Silva admite
que possanao sernecessaria.

No entanto, a possibilidade nao
existenas unidades privadas. Are-
certificagao até pode passar por “es-
tender o modelo das carreiras pui-
blicasao setor privado”, comumali-
deran¢a da Ordem. “Esta vai ser
uma exigéncia pela circulacao de
doentes, para os centros dereferén-
cia, dasociedade e dos doentes, é
um conceito mais bésico de segu-
rancado doente eaordem jéfoicri-
ticada pornao o fazer.”

Apesar deaindanao haver certe-
zas, a Ordem acredita que serd aos
colégios que caberd essaandlise, por
especialidade. Perante uma presta-

¢ao negativa, pode ser feita uma
avaliag@o mais aprofundada, ser
dadahipétese de formacao adicio-
naleserfeitaumareavaliacdo. “Um
médico pode estar umano arecu-
perar conceitos e procedimentos.
Eu, estando aquihédseisanosaexer-
cer de forma limitada, podia ser
submetido aisso também”, exem-
plifica o bastonério. S6 em casos ex-
tremos se preveem outros cendrios
que cessemaatividade aum profis-
sional. “Eventualmente, podemos
tomar uma decisao mais dréstica
emdefesadosdoentes”.

O estatuto da Ordem dos Médi-
cos foiaprovado em julho pela As-
sembleia da Reptiblica, & seme-
lhanga do que acon-
teceu com outras or-
dens. Alémdealgumas
mudangas ja anun-
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Nao havendo ainda uma posi-
¢ao conjuntado sindicato, falaa ti-
tulo pessoal, defendendo outras
alternativas a este tipo de recerti-
ficacdo. “Para j4, ha muitos médi-
cos certificados por outros orga-
nismos, nomeadamente por so-
ciedades de outros paises. A Or-
dem néo é o tinico organismo ca-
pazde avaliar e por vezes 0s colé-
gios da especialidade nao funcio-
nam como deviam.”

A este conceito, que teme que
possa ser uma forma de despro-
mover o que hd no setor piiblico,
contrapoe outro: a formacao con-
tinua. “Antes de uma avaliac¢éo, o
médico devia fazer formacio. Hoje
existe pouca e é dis-
pendiosa. Porisso su-
giro que se reforce a
formagao e que de-

ciadas, como asrelati- poisaOrdem e asso-
vasaorganicadaOM, ciedades cientificas
criauma série de con- > Inscritos avaliem.”

selhos consultivos, co- Nimerode médicos Consciente de que
mo o daprevencdo do naQrdem dos Médicos esta avaliagdo serd
erro médico, politica em 2014, dos quais polémicaenao aceite
do medicamento ou  22373erammulheres  portodos, o bastoné-
cuidados continuados. rio avisa que ndo pre-
Serd ao Conselho Na- tende limitar o acesso

cional paraa Formagzo Profissional
Continua queird competir a gestao
darecertificacao dos médicos e dar
parecer sobre os assuntos relacio-
nados comaformacao profissional
continua, lé-seno documento.

Maria Merlinde, dirigente da Fe-
deracdo Nacional dos Médicos, le-
vanta muitas dividas emrelagaoa
estetipo demedidas. “Esempreum
assunto muito controverso e tudo
depende daforma como as coisas
sao feitas, de quem avaliae do que
sevaiavaliar.”

aprofissao. “Umadas coisas de que
me orgulho é de ter deixado as ba-
ses para um processo de recertifi-
cacao. £ uma exigéncia dos paises
ocidentais e da populacao. Esta
medida é em defesa dos doentes.”

Os estatutos aguardam agora
promulgacao pelo Presidente da
Repriblica e a Ordem terd 180 dias
para adaptar os regulamentos
afetados. A pesar de esta avaliacao
entrar logo em vigor, podera de-
morar cerca de um ano até o regu-
lamento estar pronto.




