manchete ?

Periodicidade: Diario

Classe: Informacgao Geral
Ambito: Nacional
Pagina(s): 1,8,9
Unsaaw v oW . A BLALUAMUY A MLV AVLLNVUY WAL MU0 yLVLALULUL\-«\) “a uaunaauva HUPWCLL n

Hospitais do Norte com mais pressao
comecam a ter de cancelar cirurgias

Felgueiras, Lousada e Pacos de Ferreira com novas medidas mas sem cerca sanitaria
Salvador Malheiro critica fim de testes para ter alta //rics.s-9
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Vale do
Sousa Norte
tenta travar
aumento

de casos
sem cerca
sanitaria

Primeiro-ministro reuniu-se com os autarcas
de Felgueiras, Lousada e Pagos de Ferreira.
Novos limites nos estabelecimentos

e desfasamento de horarios serdo op¢des
sem medidas mais duras. Hospitais do Norte
comegam a ter de cancelar cirurgias.

MARTA F. REIS
marta.reis@ionline. pt

A zona do Vale do Sousa Norte,
que inclui os concelhos de Fel-
gueiras, Lousada e Pagos de Fer-
reira, onde na tltima semana
se registou a maior incidéncia
de novos casos de covid-19 por
100 mil habitantes, vai ter novas
medidas para conter a epide-
mia mas nao serd implementa-
da uma cerca sanitéria ou con-
finamento. A indicag@o foi dada
ontem pelo primeiro-ministro
no final de uma reunio de urgén-
cia com os autarcas da regido,
que ja tinham mostrado preo-
cupagdo com a evolugdo do
nimero de casos.

No final do encontro, Anténio
Costa disse ndo haver necessi-
dade de implementar as medi-
das mais drasticas. O ministro
da Administracao Interna admi-
tiu no dia anterior que medidas
como cerca sanitaria ou limita-
¢oes a atividades econdmicas
podem ser aplicadas no atual
estado de calamidade. Ja a ideia
de confinamentos locais tam-
bém ja foi colocada em cima da

mesa ao longo dos tltimos meses,
mas como tltimo recurso. O pri-
meiro-ministro adiantou que
houve consenso sobre novas
medidas a adotar, indicando que
serdo anunciadas em breve. “Ago-
ra, falarei com os meus colegas
do Governo para que as medi-
das sejam formalizadas”, disse,
citado pelo JN.

Segundo o i apurou, as medi-
das poderdo ser aprovadas ja
no conselho de ministros des-
ta quinta-feira. Durante o fim
de semana, o presidente da
Camara Municipal de Lousada
propds restringir atividades ndo
essenciais. Ja no alerta dirigi-
do a populagdo, as autoridades
locais de satide desaconselha-
ram a realiza¢io de eventos e
encontros de natureza religio-
sa, associativa e empresarial ou
desportiva que pudessem levar
a um grande aglomeracao de
pessoas e também de festas e
convivios familiares ou come-
moragdes como casamentos,
batizados e comunhdes. Este
tipo de celebragdes, salvo outras
autorizagoes por parte da DGS,
estd sujeito a um limite de 50

pessoas. Apelaram também a
primazia ao teletrabalho e des-
fasamento de horarios, medi-
das que neste momento vigo-
ram apenas nas areas metro-
politanas de Lisboa e Porto. E
pediram que fosse cumprida a
regra de um méximo de cinco
pessoas por mesa nos restau-
rantes e cafés. O leque de medi-
das a aplicar pode assim ser
ampliado sem necessidade de
medidas mais duras. A cerca
sanitaria foi apenas aplicada
em Ovar e em Camara de Lobos,
no inicio da epidemia, em que
a transmiss@o estava de resto
mais contida. Apesar de os con-
celhos com maior incidéncia de
novos casos por 100 mil habi-
tantes na regido serem Pacos
de Ferreira e Lousada, de acor-
do com a atualizacdo de dados
feita pela Direcao Geral da Sau-
de na tiltima semana houve tam-
bém uma subida mais expres-
siva dos novos casos em conce-
lhos como Paredes e Penafiel.

Nos ultimos dias, o Centro
Hospitalar Tamega e Sousa
reforgou o alerta, indicando
que o aviso feito pelo agrupa-

Gaia passou a nova
fase de resposta
para reforgar
cuidados intensivos
para doentes covid

Hospitais tém
estado a tentar
moderar a procura
as urgéncias, que
tem aumentado

mento de centros de satide de
Lousada, Felgueiras e Pacos de
Ferreira se estende aos restan-
tes-12 concelhos na sua drea de
influéncia. Um dos principais
apelos foi para que as pessoas
s6 recorram a urgéncia em caso
de gravidade. Fonte hospitalar
explicou ao i que uma das difi-
culdades tem sido a elevada
procura para realizar o teste a
covid-19, estando a ser ativa-
dos pontos de rastreio fora do
ambiente hospitalar.

HOSPITAIS COMECAM A CANCE-
LAR CIRURGIAS Segundo o i apu-
rou, no Centro Hospitalar Tame-
ga e Sousa ja foi necessario
comegar a cancelar atividade
programada para responder a
necessidade de internamento
de doentes. Apesar de o Hospi-
tal de Penafiel ser agora a uni-
dade com maior pressao na
regido Norte, também ontem
o Hospital de Vila Nova de Gaia
teve de cancelar cirurgias pro-
gramadas para aumentar a capa-
cidade de internamento em cui-
dados intensivos para doentes
com covid-19.
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Fonte hospitalar explicou ao
i que as 12 camas de cuidados
intensivos reservadas para uma
resposta a covid-19 na primei-
ra fase foram todas ocupadas
e foi necessario alocar abrir
uma nova ala com nove camas,
que habitualmente estdo dedi-
cadas a cuidados pos-anestési-
cos, o que ontem implicou o
cancelamento das primeiras
trés cirurgias. O hospital con-
tinua a poder expandir o niime-
ro de camas de UCI até as 47,
implicando sempre a suspen-
séo de atividade cirtrgica pro-
gramada. A pressdo comeca a
aproximar-se do que se regis-
tou em marco e o hospital tam-
bém jé apelou a populacéo para
s6 recorrer as urgéncias em
caso de necessidade. No Sdao
Jodo, que ja tinha ampliado na
semana passada a drea de cui-
dados intensivos e enfermaria
dedicada a doentes com covid-
19, ainda n@o foi necessério can-
celar atividade programada.

Ontem, o secretério de Esta-
do da Satide Diogo Serras Lopes
indicou que a taxa de ocupagdo
das enfermarias reservada para
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a covid-19 se situa nos 72% a
nivel nacional, sendo de 76% na
regido Norte. Em cuidados inten-
sivos, € de 71% e também de 76%
no Norte. “O aumento de casos
verificado nas tiltimas semanas
coloca, e continuara a colocar,
uma pressao significativa sobre
todo o sistema de satide e, em
particular nesta fase, sobre a
satde publica”, afirmou Diogo
Serras Lopes, sublinhando que
o sistema estd agora melhor pre-
parado, com mais recursos huma-
nos e equipamentos, e que por
outro lado tem havido uma dimi-
nui¢do do tempo médio de inter-
namento destes doentes.
Segundo o i apurou, também
nos hospitais de Lisboa estd a
ser preparado o alargamento de
capacidade com alocacdo de
novas dreas a doentes com covid-
19 e alguma diminuicdo, ainda
pontual, na capacidade para ati-
vidade programada, que nos
meses de verdo com menos casos
de covid-19 os hospitais conse-
guiram comecar a recuperar
depois da suspensdo ne consul-
tas e cirurgias n@o urgentes nos
primeiros meses de epidemia.

O primeiro-ministro reuniu-
-se ontem com os autarcas
do Vale do Sousa Norte.
Houve consenso sobre

as medidas a adotar, afirmou

TWITTER ANTONIO COSTA

Presidente da Camara
de Ovar critica fim
de testes para ter alta

Salvador Malheiro
considera também
que falta coragem
para atuar com
medidas restritivas.

O presidente da Camara Muni-
cipal de Ovar criticou esta quar-
ta-feira a alteracdo da norma da
Direcao-Geral da Satide que dis-
pensou a realiza¢do de um tes-
te negativo para que os doentes
infetados com covid-19 tenham
alta no final do periodo de iso-
lamento, que nos casos assinto-
maticos e ligeiros foi reduzido
de 14 dias para dez. “Obviamen-
te que o Ministério da Satude
tem legitimidade para imple-
mentar o que bem entender.
Mas todos temos direito a liber-
dade de opinido”, escreveu o
autarca nas redes sociais, onde
desde o inicio da pandemia, quan-

O fim dos testes
aumenta os
recuperados e alivia
a Seguranga Social,
critica autarca

Salvador Malheiro,
que implementou
cerca em Ovar,

diz que falta
coragem para atuar

do Ovar teve uma cerca sanita-
ria implementada durante dois
meses, faz o ponto de situa¢do
sobre a evolugdo dos casos nos
concelhos. Salvador Malheiro
diz ser contra a decisao por colo-
car a responsabilidade nas empre-
sas, libertando a Seguranca Social,
fala de um “risco evidente em
matéria de saude publica” e con-
sidera que “mais do que normas
para aumentar, de forma artifi-
cial, os nimeros de pessoas recu-
peradas, o Governo tem de atuar”,
apontando que falta capacida-
de de testagem e faltam profis-
sionais para acompanhar e con-
tactar as pessoas infetadas e os
seus contactos e para fazer inqué-
ritos epidemiolégicos. O autar-
ca da o exemplo de um homem
de 60 anos que teve alta apos
testar negativo na tltima sema-
na e que se sentiu mal, com difi-
culdades respiratorias, e fale-
ceu no hospital. “Falta coragem
para atuar com medidas mais
restritivas, em zonas muito con-
cretas e bem identificadas”, escre-
veu ainda, ontem de manha,
antes do encontro entre o pri-
meiro-ministro e os autarcas da
zona do Vale do Sousa Norte.
A forma como foi comunica-
da a dispensa dos testes para
a alta clinica tem sido critica-
da pelo Sindicato Independen-
te dos Médicos, que insiste na
necessidade de uma clarifica-
¢ao da norma. Jé esta semana,
a diretora-geral da Satde dis-
se que a alta € uma deciséo cli-
nica e que a alteragdo € justi-
ficada pelo facto de haver ago-
ra o conhecimento de que apés
dez dias e sem sintomas nos
casos ligeiros, o teste pode acu-
sar positivo, mas as particulas
dos virus néo sdo infecciosas.




