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Europeia, a pandemia
sera um dos temas centrais
FOTO GETTY IMAG

Presidéncia 0O abalo provocado pela covid-19 mostrou a Unidio Europeia a importancia de reforcar o investimento
em projetos de investigacdo e desenvolvimento para construir um futuro mais resiliente, justo, digital e sustentavel

Mais saude, mais Europa: é possivel?

Textos FRANCISCO DE
ALMEIDA FERNANDES

ais de um ano
ap6s o inicio da
pandemia, ain-
da existe muito
por deslindar no
campo da cién-
cia, mas sdo cada
vez mais as certe-
zasna politica so-
bre 0 que a recuperacio pés-covid deve
representar para a Europa. A quebra
das cadeias de abastecimento mundiais
deixou a descoberto um continente
mais dependente dos mercados exter-
nos em varias frentes, nomeadamente
numa das mais importantes: a satide.
Apesar de uma longa histéria de
lideranga e competitividade na in-
distria farmacéutica, nas tltimas dé-
cadas “a Europa foi perdendo quota
de mercado para duas geografias e
por razdes diferentes”, como explica
Hermano Rodrigues ao Expresso. As
coordenadas do especialista da con-
sultora EY-Parthenon apontam para
os Estados Unidos da América no que
concerne 4 produgio de medicamen-
tos inovadores e para a Asia no fabrico
de firmacos “essenciais, genéricos e
sem patente” (ver ilustracio). Neste
ultimo caso, a justificacio prende-se
essencialmente com trés fatores — o
custo mais elevado da mio de obra
europeia, exigéncias ambientais mais
apertadas e a pressio causada pela
politica do medicamento, que obriga
4 busca pelo preco mais baixo. “Tor-
nimo-nos cada vez menos competiti-
vos”, diz, defendendo que a pandemia
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MAIS SAUDE, MAIS EUROPA
O Expresso, com o apoio da

Apifarma, vai acomp os

nio pressiona o valor monetério dos
medicamentos. Na Unido Europeia
(UE), aindustria precisa de se adaptar
as exigéncias dos 27 mercados e pas-
sar no crivo da Agéncia Europeia do
Medicamento (EMA), bem como no
dos congéneres nacionais, duplicando
processos de aprovacao.

Inverter a tendéncia

principais momentos da salide
na presidéncia portuguesa da
Uniao Europeia. De margoa
junho, queremos saber como é
possivel neste sector construir
uma Europa mais resiliente

e competitiva, mais justa e
equitativa, mais digital e mais
verde. Nos préximos quatro
meses acompanhe a agenda do
projeto no online e nas redes
sociais do Expresso

Em bro, a Comissio Europeia
(CE) lanc¢ou a nova Estratégia Far-
macéutica paraa Europa, para, entre
outras coisas, rever a legislacio do
sector, apoiar o investimento em I&D
e reforcar os mecanismos de prepa-
racdo e resposta a situa¢oes de crise
como aquela em que vivemos hd mais
de um ano. Este é apenas um de varios
passos para criar uma Europa mais
resiliente, um dos pilares prioritirios
da quarta presidéncia portuguesa do
Conselho da Unido Europeia, a par da

aposta no digital, na justica social e na
sustentabilidade.

Aclongo dos préximos trés meses, o
projeto Mais Satde, Mais Europa, de-
senvolvido pelo Expresso com o apoio
da Apifarma, vai acompanhar em per-
manéncia a atividade da presidéncia
e fomentar o debate em dois eventos
— Lideranc¢a Europeia na Saude, a 7
de abril e Cancro: Cada Dia Conta, em
maio. “Temos de ganhar competitivi-

turagio do sector da saide na Europa.
“Temos de ter, por exemplo, novos
antibiéticos e terapéuticasinovadoras
para o cancro”, partilha Sara Cerdas.
A eurodeputada defende ainda que
“se trabalharmos a umasaé velocidade,
como UE e como um todo, a0 invés de
o fazermos de forma isolada, alcanga-
remos maior competitividade”.

A digitaliza¢io tem sido, ao longo
dos ultimos anos, apregoada como

dade industrial na satide e

estratégica, quer em Portugal, quer
na Europa”, afirma Jodo Almeida Lo-
pes. O presidente da Apifarma refere
que este é 0 momento certo para “dar
prioridade a projetos de inovacio em
medicamentos, dispositivos médicose
biotecnologia”.

Garantir aos cidados acesso a far-
macos inovadores, nomeadamente
para doencas raras, deve orientar a
acao da presidéncia e da Comissio ao
longo dos préximos anos na reestru-

meio para ganhos em
ficiencia ~Ges,

nas e
Um dos objetivos estabelecidos pela
CE passa precisamente por garantir
que os Estados-membros colocam os
seus principais servicos publicos, in-
cluindo a assisténcia médica, no digital
até 2030. Contudo, 0 economista José
Mendes Ribeiro acredita que Portugal
pode antecipar o prazo e com isso ga-
nhar competitividade. “Conseguimos
fazer isto muito mais cedo, e acho que
0 pais tem a dimensio ideal para po-
der ser um bom exemplo nio s6 para
testar I mas para ter um in-

POR UMA EUROPA MAIS INDEPENDENTE

do exterior

i melhor r¢ e aposta na inovacio sio trés dos principais ingredientes para que
aUE consiga a produgio far ica interna e dimi ad dénci it
A pandemia Muitas das solugtes inovadoras sio

deixou a descoberto
aurgéncia de garantir a
independéncia cientifica

e “uma certa tend: der

¢do dos grandes blocos econémicos”
colocaram em causa a soberania eu-
ropeia em produtos “essenciais para
avida das pessoas”.

Porém, a realidade é diferente quan-
do falamos no desenvolvimento de
solugdes inovadoras, em que a “Euro-
pa continua a ser muito competitiva”,
ainda que com alguma diferenca em
relacdo aos EUA. Naquele pais, Her-
mano Rodrigues acredita existirem
condigdes “mais favordveis”, desde
logo pelo capital disponivel para o
investimento em investiga¢ao e de-
senvolvimento (I&D). Além disso, as
farmacéuticas tém de lidar apenas
com umaentidade reguladora, a FDA,
num mercado amplo, uniformizado e
praticamente d de um siste-
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aprovadas primeiro em mercados
emergentes como a China

-

dias
¢ 0 tempo médio de acesso dos
doentes a um novo medicamento
na Europa. Os doentes oncoldgicos,
por exemplo, tém de aguardar entre
86 e quase 1000 dias para terem
acesso a tratamentos inovadores

Apostar na competitividade comunitdria, harmonizar as regulagoes entre
diferentes Estados-membros e promover investimento em [&D na satide
devem ser as linhas orientadoras da estratégia da UE

Apesar destes nimeros, a UE
mantém-se como o maior exportador
de medicamentos no mundo, com
uma quota de mercado de
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ma privado de cuidados de satide, que
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vestimento relativamente contido que
seja bem-sucedido”, diz ao Expresso.

Mercado (inico da saide

Mendes Ribeiro acredita que os cida-
dios — e o préprio sistema de sauide,
publico e privado — podiam beneficiar
com a implementa¢io de um registo
eletrénico de todas as interacbes com
o seu enfermeire, médico ou técnico
de diagnéstico. “Esta tende a ser a
grande iniciativa que ird harmonizar
a partilha de dados na UE”, afirma,
acrescentando que desta forma se-
ria possivel caminhar em direcdo a
construcao de um mercado tnico da
satde, sem fronteiras definidas dentro
da Unido. “Diria até que temos capa-
cidade de implementar [o registo] no
nosso sistema até final de 2025 paraa
totalidade dos portugueses”, afianca.
Sara Cerdas concorda que é preciso
“maior coordenacio e maior partilha
de dados e informagdo” no espago
comunitério, que beneficiaria o desen-
volvimento de novos medicamentos e
asua monitorizagio praticamente em
tempo real, permitindo maior agilida-
de e eficicia no combate a doencas.
“A digitalizacio eficiente e moderna
nio pode nunca ser esquecida e deve
ter sempre as pessoas no centro”, re-
mata Almeida Lopes. S6 assim sera
possivel construir uma Europa mais
1l social, digital e
no periodo pés-covid.
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