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EXAME PREVIO

A situagdo das prisdes em Portugal

Um outro problema muito sério com que o sistema prisional se defronta, e que constitui um triste reflexo da sociedade
actual, consiste na elevada percentagem de reclusos toxicodependentes e na violéncia doméstica.

Luis Menezes Leitéo

Tomou recentemente posse 0 Novo
Director-Geral da Reinsercao e Servi-
¢os Prisionais, Rui Abrunhosa Gongal-
ves, que substituiu no cargo o anterior
Director-Geral, Rémulo Mateus, que
se encontrava em fungoes desde Feve-
reiro de 2019. Deve reconhecer-se o
excelente trabalho desempenhado pelo
Dr. Rémulo Mateus ao longo do seu
mandato, em condigdes extremamen-
te dificeis, designadamente em virtu-
de da pandemia.

Felizmente que, apesar da verifica-
¢do de alguns surtos de Covid-19 nas
nossas prisoes, em Portugal a pande-
mia na nossa populagao prisional este-
ve sempre sob controlo, nao se tendo
verificado as situagdes tragicas que
ocorreram noutros paises. Na verda-
de, sabendo-se que num ambiente pri-
sional a taxa de propagacao do virus
Sars-CoV-2 pode levar a que cada pes-
soa contamine 200 e que a populagdo
prisional tem varias situagdes de comor-
bilidade associadas, foi um trabalho
notavel ter-se conseguido controlar a
pandemia nas prisdes. Na verdade, ndo
tivemos uma tinica morte nas nossas
prisdes em virtude da Covid-19, quan-
do noutros paises europeus a doenga
fez inlimeras vitimas na populagéo pri-
sional. Quando nos lembramos do ele-
vado niimero de mortes que ocorre-
ram nos lares de idosos portugueses,
ha que reconhecer que o nosso siste-

ma prisional deu uma resposta adequa-
da a situacdo de pandemia, a qual se
deveu essencialmente a eficaz gestao
desempenhada pelo Dr. Rémulo Mateus
e pela sua equipa.

Tal ndo impede, no entanto, que nao
se verifiquem outros problemas nas nos-
sas prisées, que a Ordem dos Advoga-
dos tem vindo a acompanhar, através
da sua Comissao de Direitos Humanos,
ja tendo procedido a visita a varios dos

pr
no pais. Neste ambito, ha que salientar
o grave problema do excesso de lotagao
das nossas prises, que leva a que, por
lo, no Estabelecimento Prisional

Nao tivemos uma tnica morte nas nossas prisdes em virtude da Covid-19

do Funchal tenhamos 297 pessoas numa
prisdo concebida para 250. Ter uma ocu-
pagdo superior em 25% a lotagéo do esta-
belecimento prisional coloca seriamen-
te em causa as condigbes para o cum-
primento da pena, aumentando a sua
p idade para os recl E por isso
fundamental que se reduza rapidamen-
te a sobreocupagéo das nossas prisdes,
a qual constitui um sério problema de
direitos humanos.

Um outro problema muito sério com
que o sistema prisional se defronta, e
que constitui um triste reflexo da socie-
dade actual, consiste na elevada per-
centagem de reclusos toxicodependen-

tes. Embora se trate de uma situagao
que ndo tem a ver directamente com
a prisdo, uma vez que a toxicodepen-
déncia é contraida previamente, a ver-
dade é que a mesma obriga a que gran-
de parte do trabalho nas nossas prisoes
esteja a ser dirigido a arranjar terapias
para tratamento dos reclusos toxico-
dependentes. Tal leva a considerar que
ndo esté a ser eficazmente combatido
o trafico de droga no nosso pais, sen-
do especialmente preocupante o sur-
gimento de novas drogas sintéticas, que
potenciam as dependéncias. A situa-
¢do constitui um grave problema de
satide publica, devendo por isso o tra-
fico de droga ser adequadamente com-
batido, salientando-se que grande par-
te da populagdo prisional € detida por
esse crime.

Outro crime que representa um ele-
vado niimero de detidos ¢ a violéncia
domeéstica. O facto de haver tantos pre-
sos por esse crime leva a considerar
que nao se estd a adoptar as politicas
adequadas para combater esse flagelo
em Portugal. Na verdade, deveriam ser
criadas estruturas de acompanhamen-
to que permitissem a adequada pre-
vengao desse fenémeno, em vez de o
combate a violéncia doméstica assen-
tar apenas numa resposta repressiva
quando ja € tarde demais para tantas
vitimas.

Ha por isso muito a fazer para melho-
rar a situaggo nas nossas prisoes. Dese-
jamos por isso as maiores felicidades
a nova equipa da Direcgdo-Geral da .
Reinsercdo e Servigos Prisionais para
a eficaz concretizagio desse objectivo.
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